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jak potozy¢ kres tym sytuacjom?
jak pomdc kobiecie sie z tego wydostac?
jak sklonié¢ mezczyzne do zakwestionowania jego zachowania?
co jest dziataniem, sytuacja naprawczg dla tej kobiety?
Spis treéci Grupa ta postanowila interweniowa¢ w konkretnych sytuacjach przemo-
cy, w tym gwattu i przemocy domowej. Stworzyta przestrzeni do konfrontacji
pomiedzy do$wiadczajaca przemocy i agresorem oraz przestrzen do dyskusji

Seksizm i kapitalizm: tasamalogika . . ............... nad napotkanymi sytuacjami przemocy.
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nie chce eskalowal. Wiec sie zamyka, udaje, ze wszystko jest w porzadku. I
nikt nie bedzie dalej szukat problemu, bo pozostaje on ,,prywatny”. I nikt jej
nie wesprze. Nosi ten bél sama i zawsze bedzie go nosié.

C to boli. Wstydzi sie zaakceptowal to wszystko. Zawsze robi dla niego
wyméwki, zostaje, bo jest zakochana.

N znikneta, odeszta. Ale w oczach innych nadal jest tg zig, to ona sprawia,
Ze on cierpi, nie zwracajac na niego uwagi.

P jest wsciekla. I wyraza swoja wscieklo$¢ na to, Ze przeszla przez to
wszystko, ze zostala tak potraktowana przez tego, ktérego kochala. W
oczach innych ludzi jest histeryczka. Powinna sie uspokoié i trzymaé gebe
na ktédke.

J to feministka. Wie, ze wszystkie te sytuacje nie sa jedynie indywidualny-
mi podrézami, ale historiami kobiet, ktére beda sie powtarzal i beda przezy-
wane do momentu, az caly system spoleczny nie zostanie zachwiany u swo-
ich podstaw. Zamienila te historie w polityczng walke. Za to spotyka ja depre-
cjonowanie, kpiny, odrzucenie. Bo w oczach wszystkich przesadza, posuwa
sie za daleko, zawsze podnosi te kwestie...

X,V,Z,D,F,M,B,R,S,T,C,N,Pi]J. Wszystkie te kobiety, znasz je. To
twoja przyjaciétka, to twoja partnerka, to ta, z ktora sypiasz. Moze to Ty. To
na nig wpadle$ na koncercie, na demonstracji. To ta, z ktérg dziatasz, z
ktéra dyskutujesz, z ktdra sie $miejesz.

TO DOTYCZY CIEBIE. TO DOTYCZY NAS.

Te teksty zostaly napisane w stresie, po$piechu, ale przede wszystkim w
gniewie...

Gniewie dotyczacym §rodowiska, ktére twierdzi, ze jest zdekonstruowane,
rewolucyjne, ale w ktérym utrwalony jest seksizm. Seksizm, ktéry jest tym
mniej podatny na krytyke, bo nikt nie chce przyznac sie do jego istnienia.

W listopadzie 2007 r. kobiety zaczely méwié o przemocy seksistowskiej,
ktérej doswiadczyty w $srodowisku anarchistycznym. Utworzono grupe mie-
szang plciowo (na podstawie wcze$niej istniejacego kolektywu), ktérej celem
bylo wspdlne dziatanie w sprawie tej przemocy, w oparciu o nastepujace py-
tania:
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Teksty te zostaly napisane przez pojedyncze osoby, mezczyzn, kobiety
oburzonych licznymi przypadkami przemocy domowej, ktére ostatnio wy-
szly na jaw w naszym $rodowisku, ujawniajac tym samym rzeczywistos¢, z
ktéra nadszed! czas sie zmierzy¢, poniewaz uwazamy, ze nie s3 to odizolo-
wane sytuacje.

Przemoc domowa, partnerska, w zwigzkach, relacjach to wszystkie drob-
ne czyny, stowa, postawy, ktére rozpatrywane w oderwaniu od siebie mogg
wydawac sie blahe, ale ktdre razem tworza gleboko asymetryczna relacje i
umieszczaja kobiete pod uciskiem jej towarzysza. Jest to powielanie, w ra-
mach zwigzku, proceséw kontroli, izolacji, ponizenia, poczucia winy.

Uwazamy, ze nadszedt czas, aby wspélnie zareagowaé na system ucisku,
ktéry jest tak gteboko w nas zakorzeniony. Ze nadszedt czas, by przestaé po-
zwalad, by takie czyny pozostawaly bezkarne. Ze nadszedt czas, aby my$le¢
wspélnotowo, aby dziataé wspdlnotowo. To jest to, co staraliSmy sie zaczaé
tymi tekstami.

Patriarchat nie upadnie sam, pomézmy mul!

Seksizm i kapitalizm: ta sama logika

Albo seksizm jako mechanizm dominacji klasowej

Anarchisci od zawsze okre$lajg siebie jako antykapitalistéw. Uznaja, ze
sa wyzyskiwani i wyzyskiwacze. Debata nie polega na tym, aby powiedzie¢
»wszyscy szefowie sg zI1i” czy ,,wszyscy pracownicy sa mili”, ale na tym, aby
uznad, ze istnieje ogblny system dominacji i Ze dominacja ta musi zostaé
zniszczona (nie poprzez zabicie wszystkich szeféw i ich rodzin, ale poprzez
walke z systemem, ktéry tworzy te dominacje: kapitalizm!). To samo doty-
czy systemu patriarchalnego: réwniez za sprawg tego systemu ludzie stajg
sie wyobcowani, poniewaz podlegaé¢ maja jego standardom i normom. Nie-
mniej jednak, w tym systemie, kazdy czlowiek nadal jest warunkowany, by
by¢ ciemiezca.

Aby walka z seksizmem byta prawdziwie skuteczna, musi by¢ prowadzona
na dwéch poziomach: po pierwsze- krytyki uwarunkowan i ograniczeti zwig-
zanych z plcia, z powodu ktérych cierpig zaréwno mezczyzni, jak i kobiety.
Tak, w tym systemie mezczyzni réwniez sa uciskani i poddawani kontroli
spolecznej przez obowigzkowa mesko$¢, ciagla potrzebe udowadniania, ze
»ma sie jaja” itp.



Jednak ten fakt nie usprawiedliwia ich w zaden sposéb, jesli nadal popie-
rajg system dominacji! Wracajgc do przyktadu antykapitalizmu, mozemy sie
zgodzié, ze ,,s3 szefowie, ktérzy réwniez bywaja wyobcowani i ktérzy réw-
niez majg géwniane zycie” lub ze ,,pracownicy tez bywaja gtupi, beda praco-
wad, zeby konsumowac, kupowaé bzdury”, wiec, mozna by dalej stwierdzié-
czerpig przyjemno$¢ i wymierne korzysci z roli zdominowanych. Nie zamie-
rzamy jednak powiedzieé ,,pracownicy i szefowie sg tacy sami!”, tylko wcigz
walczy¢ ze zdominowanymi przeciwko dominujacym, aby znie$¢ wszelka do-
minacje. Przyznajemy wiec tym samym, ze szefowie nie zamierzaja sponta-
nicznie rezygnowac ze swoich przywilejéw.

Podobnie, szczerze antyseksistowscy mezczyzni muszg by¢ konsekwent-
ni: wielkie ,,uniwersalistyczne” dyskursy typu ,,mezczyzni, kobiety- ta sama
walka, wszyscy to ofiary ucisku ze wzgledu na pteé!”? niestety zbyt czesto
zaprzeczajg, ze w praktyce istnieje wiele réznic i ze s one zinternalizowane
w kazdym z nas, w tym w anarchistach.

Tym trudniej jest uwiadomic sobie czy zakwestionowaé fakt, ze antysek-
sizm wydaje sie by¢ postulatem, ktéry musimy naby¢. W rzeczywistosci mez-
czyzni i kobiety w niewielkim stopniu analizuja seksistowskie ograniczenia
w ten sposéb, poniewaz sg przekonani, ze wyszli poza nie: mezczyzni nie
uwazaja sie za dominujacych, a kobiety za dominowane i oboje szukaja in-
nych wyjasnien dla swoich zachowan zwigzanych z plcig. Aby i§¢ naprzdd,
konieczne jest rozpoznanie relacji wtadzy miedzy ptciami. Kazdy musi przy-
zna¢ sie do swojego udziatu w konstrukcji genderowej i spojrzeé na swoje
miejsce w relacji dominujacy-dominowani. Tylko wtedy, gdy bedziemy $§wia-
domi tych kwestii, mozemy mieé nadzieje na ich zmiane. Stwierdzenie, ze
dokonates juz tej dekonstrukgji to najlepszy sposéb na odmowe ewolucji. Wy-
kraczanie poza pte¢ jest dtugim i trudnym zadaniem, poniewaz stawia pod
znakiem zapytania bardzo duza cze$¢ nas samych, kwestie dotyczace plci
internalizowane juz od naszych narodzin. I zawsze trudno jest poddawaé w
watpliwo$¢ siebie samych, zwlaszcza gdy dotyczy to naszej tozsamosci. Dla-
tego musimy ruszy¢ tytki, indywidualnie, ale takze zbiorowo, tworzac grupy
mieszane i w ramach wspélnej tozsamo$ci piciowej.

! od ttumaczek- warto tu wspomnie¢ o terminie ,,gender blindness”, czyli §lepocie ze
wzgledu na pleé, oznaczajgcym brak uznania, ze role i obowigzki kobiet / dziewczat i mezczyzn
/ chlopcéw sa im przypisywane lub narzucane w okre$lonych kontekstach spotecznych, kul-
turowych, ekonomicznych i politycznych oraz braku refleksji na temat ich potrzeb, statuséw,
pozycji czy historii

Seksistowska przemoc istnieje. Byli$my tego $wiadkami. I za kazdym ra-
zem kobiety byly same.

To sie wiecej nie powtérzy.

X jest zmeczona. Zmeczona cigglym zmuszaniem sie do narzucania sie,
walka o to, by wydoby¢ z siebie stowo, udowodni¢ swoja warto$¢, zdoby¢ wia-
rygodno$¢ i pewnos¢ siebie, zaistnie¢ w przestrzeni zbiorowej.

V jest zmeczona tym, ze nie traktuje sie jej powaznie, poniewaz inni uwa-
zaja, ze jest miekka i delikatna, zmeczona tym, ze przypomina sie jej, iz pew-
ne obszary nie lezg w jej kompetencjach jako kobiety. Zmeczona wmawia-
niem, ze konfrontacja z federalnymi czy gliniarzami jest dla niej niebezpiecz-
na (jak gdyby dla kogokolwiek byta), ze nie wie, jak naprawié rower, nie mé-
wigc juz o tym, jak trzymad wiertarke... Oczywiscie, nikt jej nigdy nie powie
czego$ takiego wprost, ale w rzeczywisto$ci, dopdki nie bedzie sie starata
na kazdym kroku udowadnia¢ swojej wartosci, zawsze bedzie wykluczona z
pewnych dziatari.

Z zyje w cieniu swojego towarzysza. Mimo, ze oboje dziela te same poli-
tyczne wybory i dziatania, ona zawsze jest ,,jego dziewczyng”. Oczywiscie
wszyscy ja lubig, ale kiedy przychodzi do proponowania rzeczy, wieczornych
akcji czy czegokolwiek innego, wszyscy zwracajg sie do niego.

D spedzita kilka lat w ruchu, bliskiej grupie, ale kiedy rozstala sie ze swoim
towarzyszem, to on tam pozostal. Ona... po prostu o niej zapomnielismy.

F jest przedmiotem pogardliwych osagdéw. Poniewaz jest otwarta i wolna
w kwestiach seksu i seksualno$ci, nazywana jest dziwkg i manipulatorka. A
poniewaz nic sobie z tego nie robi, uwaza sie ja za zlosliwg i kpigca. Zyje w
otwartym zwigzku, bierze to wszystko na siebie, zawsze byta szczera.

M rozktada nogi i udaje, bo nie ma odwagi powiedzie¢ swojemu partnero-
wi, ze nie ma na to ochoty, bo boi sie jego reakgji. Boi sie, ze bedzie sie czut
odrzucony, ze pomysli, ze ona juz go nie chce. W zasadzie jest przeciwna
obowigzkowi matlzeriskiemu, ale dobrze go zinternalizowala.

R przyjmuje wszystko od swojego kochanka, idzie na wiele ustepstw, pod-
daje sie jego pragnieniom, poniewaz kocha go, poniewaz chce, aby wszystko
byto dla niego jak najlepiej. On czuje si¢ dobrze, a ona boi sie sprawiaé kto-
poty.

S zostata zgwalcona. Krzyczata ,,nie”, ktérego nigdy nie ustyszano. Prébo-
wata z nim walczy¢, ale on nie wahat sie uzy¢ sily. Bala sie, ze ja zabije. Potem
odszedt. Ona... ona zostata ze tzami.

T samotnie znosi przemoc, ktérej doznata z rgk swojego partnera. Ponie-
waz méwigc o tym, nie chce go skrzywdzié, szargaé jego reputacji. Poniewaz
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Wszyscy i wszystkie znamy narracje ruchu anarchistycznego, ktéry
twierdzi, ze walczy ze wszystkimi formami ucisku: kapitalistycznymi,
autorytarnymi, faszystowskimi, rasowymi i innymi.

Jednak w tym $rodowisku wystepuje przemoc na tle seksistowskim.
Bo nawet wérdd anarchistéw sg macho.

Poniewaz nawet wérdd anarchistéw kobiety sg uciskane.

Jaki jest sens bycia aktywistg, wérdd czy dla innych, kiedy nawet nie pa-
trzysz na to, co sie dzieje w twoim domu?

Jaki jest sens bycia anarchistg, kiedy zamykasz oczy na te wszystkie sytu-
acje dominacji, przemocy i cierpienia?

Jaki jest sens prébowa¢ zmienia¢ §wiat, kiedy w twoim najblizszym otocze-
niu jest tak chujowo?

Poniewaz we wszystkich sytuacjach przemocy kobieta jest izolowana. Po-
niewaz dopdki istnieje rozdzial miedzy sferg prywatna i publiczng, dopdki
pod tym pretekstem nie odwazymy sie interweniowa¢, bedziemy twierdzié,
Ze nie jest to nasza sprawa- kobiety beda cierpieé. Poniewaz zwigzki zbyt cze-
sto sg bastionami seksizmu, tak dobrze chronionymi przez osoby w tej relacji.
Poniewaz przemoc nie zniknie, dopdki zycia kobiet nadal beda niszczone.

Musimy przestaé zaprzeczal.

Przestal zaprzeczad, Ze ta przemoc istnieje w naszej rzeczywisto$ci. W na-
szym §rodowisku. Przestal zaprzeczaé, ze mechanizmy tej przemocy sg obec-
ne w kazdym z nas. Ze kazda kobieta moze byé dominowana, kazdy mezczy-
zna moze by¢ dominujacy.

Kiedy czlowiek jest poddawany przemocy na tle rasistowskim, interwen-
cja wydaje nam sie uzasadniona i logiczna. Nie pozwolimy, by czarny czto-
wiek zostat pobity, bo jest czarny.

Kiedy czlowiek jest poddawany przemocy policyjnej, wydaje sie nam, ze
wspieranie go jest uzasadnione i logiczne. Nie pozwolimy, aby dziatacz(ka)
poszta do wiezienia, bo jest aktywist(k)a...

Dlaczego jest inaczej, jesli chodzi o meskg przemoc? Dlaczego pozwalamy
na gwalty, na brutalne traktowanie kobiet? Poniewaz sg kobietami?

Nie interweniowal, nie wybiera¢ strony, to wybral strone ciemiezyciela.
To on jest tym, ktéry ma interes w tym, by utrzymacé te rzeczy w tajemnicy.

Nic nie méwié, to zostawié dziewczyne, przyjacidtke, sama w obliczu prze-
mocy. Czego nam trzeba, zeby w koricu zareagowa¢?

Musimy przerwac izolacje.

I w tym celu musimy dziata¢ wspélnie. Znalez¢ zbiorowe odpowiedzi.
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Podobnie jak kapitalizm, seksizm jest systemem zorganizowanej opresji.
Jak lubimy powtarzaé, gdy méwimy o kapitalizmie, barykada ma tylko dwie
strony. Nie dziata¢ radykalnie przeciwko opresyjnemu systemowi to spisko-
waé z nim...

Prywatne jest polityczne

Albo krytyka odseparowania zycia

Sfera prywatna to intymno$¢, te chwile, kiedy to, co dzieje sie miedzy oso-
bami, jest znane tylko im. Rozdzielenie sfery publicznej i prywatnej jest jed-
nym z filaréw meskiej dominacji. To dzieki niej utrwala sie patriarchat. Me-
ska dominacja i wynikajaca z niej przemoc odbywaja sie gléwnie w ramach
tej intymnodci, a rzadko w miejscach publicznych, na przyktad w obecnosci
wszystkich (antyseksistowskich) znajomych.

To wiasnie dlatego, ze gwatt matzeniski czy partnerski, szantaz emocjonal-
ny, upokorzenie i przemoc na tle plciowym maja miejsce w sferze prywatnej,
mogga dalej trwaé. W efekcie, istnienie tej prywatnej sfery oddzielonej od zy-
cia publicznego, a wiec od spojrzenia innych, uniemozliwia:

* zjednej strony uznania przez sprawce swojego postepowania za prze-
jaw zinstytucjonalizowanej przemocy i uzywania jej jako narzedzi do-
minacji patriarchatu. Moze on powiedzie( tysigc razy ,,nie uderzytem
mojej dziewczyny, bo jestem macho, tylko dlatego, ze mnie wkurzy-
1a”, jednak nadal rzeczywisto$¢ pokazuje, ze to przewaznie kobiety sa
narazone na przemoc ze strony mezczyzn,

» z drugiej strony, aby kobieta postrzegata siebie i swojg sytuacje taka,
jaka jest ona naprawde, to znaczy jako jedng z wielu ofiar przemocy
zwiazanej z dominacjg mezczyzn. ,,Uderzyl mnie nie dlatego, ze jest
przemocowy, ale dlatego, ze go wkurzylam”: to wlasnie oddzielenie
publicznego od tego, co prywatne, sprawia, ze kobieta postrzega siebie
jako odosobniony przypadek, jednostkowa ofiara przemocy jednostki.

Zauwazenie szkodliwych skutkéw tego podziatu polega na przyznaniu, ze
sfera prywatna ma charakter polityczny i zZe to, co sie w niej dzieje, to nie
tylko odpowiedzialnoé¢ jednostki, ale, co od dawna podkre$lane jest przez
krytyczki anarchofeministyczne, przede wszystkim zjawisko dotyczace me-
chanizméw spoteczno-politycznych.



Przez ,walke z separacjg publicznego od prywatnego” rozumiemy upu-
blicznienie wszystkich tych aktéw ucisku, ,,uczynienie wstydu jeszcze bar-
dziej haniebnym poprzez poddanie go do rozglosu” oraz mozliwosé¢ wypra-
cowania zbiorowej odpowiedzi i reagowania na opresje. Uczynienie tego ma
doprowadzi¢ do tego, ze gdy przemoc ze wzgledu na pteé jest popelniana w
$rodowisku anarchistycznym, w poblizu ofiary nie ma juz tylko kilku oséb,
ktére sg $wiadome i ubolewajg nad tym, co sie stalo, podczas gdy inni nie sg
tego $wiadomi badz ignoruja to i nawet nie zadajg sobie pytania, dlaczego?
Oczywiscie, Ze to jest sprawa osobista, ale czy dlatego to nie nasza sprawa?

Aby to zrobié, nalezy dziata¢ w taki sposéb, aby to sie wiecej nie powtérzy-
to i aby ta przemoc byta glosno i wyraznie wykrzykiwana. Nie chodzi o to,
aby demonizowa¢ ciemiezce i litowac sie nad kobieta, ale zada¢ nastepujace
pytania:

Jak to moze mie¢ miejsce w $rodowisku anarchistycznym, ktére twierdzi,
ze jest antyseksistowskie? I jak temu zapobiec?

Zadawanie tych pytan to kwestionowanie naszego zachowania. Czy jako
ludzie nie utrwalamy systemu patriarchalnego przez nasze tak zwane pry-
watne czyny, niezaleznie od tego, czy oceniamy je jako seksistowskie czy nie?
A czy jako kobiety, trwajac w izolacji w sferze prywatnej i wynikajacej z niej
ciszy nie pozwalamy na utrwalenie meskiej dominacji?

Poruszanie tych kwestii oznacza réwniez zadawanie sobie pytan o $rod-
ki, ktére my, anarchisci i anarchistki, chcemy zastosowaé¢ w walce z seksi-
zmem. Uwazamy, ze nagla$nianie przemocy, jakiej do§wiadczyty kobiety w
zyciu prywatnym, przyczynia sie z jednej strony do wprowadzenia debaty
na temat seksizmu do sfery publicznej; z drugiej strony do postawienia so-
bie konkretnego pytania o zbiorowe odpowiedzi, jakich jeste$my w stanie na
te przemoc udzielié.

Gniew kobiet

Albo jak zostatas plugawq feministkq

Moéwi sie mi, Ze méj gniew nie jest konstruktywny, Ze nie jest uzasadniony;
ze analizowanie wszystkiego pod katem relacji miedzy piciami i dominacji
seksistowskiej jest uproszczeniem. Tak, jestem zta. Buntuje sie, bo odkad by-
tam malg dziewczynkg, uczono mnie ulegltosci. Nauczono mnie by¢ delikat-
ng i wyrozumialg, nie ztoscic sie, nigdy nie by¢ gwattowna. Poniewaz bytam
zmuszona przyjac to wszystko, poddac sie agresji i nie wzdryga¢ sie na to.

A mezczyzna w tym wszystkim?

Jesli decydujemy sie wspdlnie zajmowaé sytuacjami przemocy, musimy réw-
niez zada¢ sobie pytanie, jakie mechanizmy wprowadzi¢, aby wspiera¢ mez-
czyzn. Oczywiscie, trzeba dad przestrzen Jej do wyrazenia tego, co wycierpia-
ta, poméc, aby to sie wiecej nie powtdrzylo, i wesprzeé Ja w jej odbudowie.
Konieczne jest jednak réwniez kontynuowanie tego procesu ze sprawcg, i to
na dwdch poziomach. Po pierwsze, u§wiadomienie, ze nie chodzi tu o osadza-
nie go, a tym bardziej jedynie o totalne potepienie, ale o to, by ustyszat o i
przyznat sie do przemocy, ktéra spowodowat. Chodzi o to, by przerwaé mil-
czenie; sprébowaé nie wykluczaé spolecznie, ale skoriczy¢ z sytuacja, kiedy
to kobieta ponownie musi dZwigaé caly ciezar tego, co wycierpiata. Nastep-
nie chodzi o to, aby poméc mu zrozumieé, dlaczego zachowywat sie tak jak
sie zachowywat, pozna¢ mechanizmy, ktére sg zZrédtem tych zachowan. Cho-
dzi o poruszenie tych kwestii i towarzyszenie chlopakowi w jego zmianie,
zmianie sposobu, w jaki zachowuje sie i odnosi do innych oséb, kobiet.

Jak to robi¢ ? Moze to by¢ utworzenie grupy wsparcia, ktéra moze by¢
jednoplciowa, aby utatwié¢ ekspresje; grupy, w ktérej dany mezczyzna moze
kwestionowac¢ samego siebie i kwestionowa¢ swoje zachowanie. Nadajmy te-
mu dziataniu polityczne znaczenie- nie tylko dla kobiety, ale takze dla niego:
nie chodzi tylko o to, by go ,,ukara¢”, ale tez poméc mu i§¢ naprzdd.
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i zbiorowej sity. Bo czesto w historiach o parach, kazdy milczaco opowiada
sie po stronie mezczyzny: ,biedak... ona sprawia, ze cierpi”... To wsparcie
oznacza wiec powiedzenie publicznie, co naprawde sie dzieje- ze nie, X nie
jest zla, ale doznata przemocy. A nawet jesli méwienie o tym sprawia komu$
cierpienie, to i tak jest to dzialanie uzasadnione.

Utrzymywanie pamieci

To wazne, by unikna¢ sytuacji, w ktérej dwa lata p6zniej sprawca przemocy
moze znéw brylowa¢ bez skruchy w towarzystwie jak gdyby nigdy nic, po-
niewaz ludzie, ktérzy wiedzieli o zwigzanej z nim historii, rozproszyli sie i
to do kobiety nadal nalezy ciggte opowiadanie tej historii, przezywanie tej
samej sytuacji. Nalezy pozostawia¢ po tym §lad, zapewniaé kontynuacje tej
sprawie i sprawie przemocy w ogdle. Rzecz w tym, zeby pamieé o tym, co sie
wydarzyto, pozostala zaréwno w spotecznodci, jak i o to, zeby wszyscy byli
gotowi do ponownej interwencji, do ponownego opowiedzenia danej histo-
rii. Oznacza to pozostanie czujnym, domaganie sie zmian, zapewnienie, ze
te same scenariusze nie powtdrzg sie ani z tg samg kobietg, ani z zadng inna.

Spotkania sojusznikéw

Ma to na celu zapewnienie wsparcia politycznego, nie tylko tego opartego
na powinowactwie czy bliskich relacjach. Kobieta ma czué otaczajacs jg si-
te, dlatego, ze to wsparcie jest stuszne, a nie tylko dlatego, ze jeste$my jej
kump(e)lami. Moze sie to przejawiaé w organizowaniu spotkan, podczas kté-
rych osoba doznajagca krzywdy moze porozmawia z innymi osobami czy
kobietami-wspierajacymi sojuszniczkami, ktére niekoniecznie sg jednocze-
$nie jej przyjaciétkami.

Umozliwienie kobietom obrony

Chodzi o zadanie pytania, jak temu zapobiegal. Moze to by¢ organizowanie
warsztatéw samoobrony, tej werbalnej lub fizycznej, przedstawianie i odgry-
wanie scenariuszy zwigzanych z agresja, podczas ktérych kobiety beda mo-
gly wyposazy¢ sie w to, czego czesto odmawia sie im poprzez ich uwarunko-
wania: odwetu, walki, odpowiedzi.
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Jestem zta, poniewaz kazdego dnia przywraca sie mnie do roli kobiety,
odsyta na moje miejsce jako kobiety. Kobiety, zarzadzajacej codziennym zy-
ciem, kobiety, ktéra ma poczucie odpowiedzialnosci, kobiety, ktéra zawsze
musi umie¢ wypowiadac sie spokojnie, kobiety, ktérej tak wiele czynnosci
jest zabronionych, poniewaz sa ,,meskie”.

Jestem zla, bo jestem dziwakiem: kobietg, ktdra pije, ktéra krzyczy, ktéra
majsterkuje, ktéra walczy. Poniewaz zostalam zmuszona do przyjecia me-
skich koddéw, aby istnie¢ w przestrzeni publicznej, poniewaz bytam zmuszo-
na walczy¢ aby méc zaistnieé w przestrzeni publicznej, poniewaz bytam zmu-
szona walczy¢ o to, by mnie stuchano, wierzono mi, traktowano powaznie,
uznawano; bo nie jestem kobietg, bo nie zachowuje sie tak, jak kobieta po-
winna; bo nie jestem mezczyzng, bo brakuje mi kutasa. Wiec jestem suka,
wrzodem na dupie.

Jestem zla, bo my$latam, ze jestem silna. I bo pozwalam mezczyZnie mnie
ujarzmié, upokorzy¢, sprawié, zebym czula sie winna. Poniewaz nigdy nie
chciatam tylko patrzeé na te sytuacje dominacji, poniewaz nie chciatam wi-
dzied siebie jako ofiary.

Jestem zla, poniewaz wedtug niektérych nie mam prawa wyrazaé tego
gniewu, poniewaz kobieta, ktéra buntuje sie przeciwko temu, co przechodzi,
zawsze przesadza, posuwa sie za daleko, jest przeciwko mezczyznom.

Jestem zta, bo bycie feministka to haniebne pietno. Bo kiedy krzyczymy, to
nadal jeste$my osgdzane. Bo to my jeste§my tymi histeryczkami, lesbijkami,
ciezko pojebanymi, niewyruchanymi, szalonymi.

Jestem zla, poniewaz rozmawiam z kobietami, ze wszystkie mamy te samg
historie, ze ta historia dotyczy patriarchatu i ze jej potepienie naraza nas na
represje ze strony tych, ktérzy sie nig nie interesuja.

Jestem zta, bo mezczyznie zawsze udaje sie uchodzi¢ za ofiare: ofiare swo-
jej partnerki, ktéra go opuscila, ofiare przekletych feministek, ktére gnebig
go swoimi zartami, ofiare jego uwarunkowan. Wiec pieprzy¢ to, my, kobiety,
wznosimy toasty!

Jestem zta, bo boje sie mezczyzn. Tego, co moga zrobi¢ mnie lub innym ko-
bietom. Poniewaz dzisiaj jest tylko jedna pleé, co do ktérej czuje sie pewnie.
Tak, szkoda, ale po prostu nie mam innego wyboru.

Jestem zla, bo nawet kiedy faceci myslg o tych kwestiach, to i tak do nas,
kobiet, nalezy wziecie ich za reke, wyjasnienie, zrozumienie ich watpliwoéci,
poproszenie o zajecie stanowiska, podburzanie i zorganizowanie ich.

Jestem zla, bo tak czy inaczej, to wszystko zawsze dzwiga kobieta. DZwi-
ga historie, przemoc, ktérej jest poddawana, znoszenie krytyki, antyfemini-
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styczne ataki, zaprzeczanie jej gniewowi. I ponosi odpowiedzialno$¢ za to,
by zawsze chcieé¢ w kétko to wyjasniad.

Jestem zta, bo nie chce juz wiecej wspétczué. Nie chce godzinami zasta-
nawiac sie, jak to wyjasnié, nie wysytajac mezczyznom w tym komunikacie
czego$ agresywnego lub bolesnego. Nie chce przepraszaé za zto$¢.

Stuchajcie. I uznajcie nas, jako kobiety, jako feministki, jako grupe uciska-
ng spotecznie.

Niech umrze patriarchat. Teraz, w tej chwili.

Miejsce mezczyzn w walce z dyskryminacjg ze
wzgledu na ptec

Albo jakg pozycje mozemy zajaé jako mezczyzni w obliczu walki antyseksistowskiej,
kiedy jestesmy czescig obozu ciemigzycieli?

Poniewaz jeste§my gotowi uczestniczy¢ w walce z seksizmem w naszych
kregach i nie tylko, nie chcemy odktada¢ na bok kwestii teoretycznych zwig-
zanych z udziatem mezczyzn w walce z dominacja. Naszym celem jest stawia-
nie sobie pytan, aby zastanowi¢ sie nad naszymi zachowaniami i dziataniami
w kontekscie tej walki oraz nad ich powodami. Mimo wszystko mamy nadzie-
je, ze nadal mozemy prébowacé co$ zmienié, uczestniczac we wspélnych dzia-
taniach, ale zawsze musimy zachowa¢ czujnoéé, aby nie byly to tylko gesty
czy dzialania powierzchowne.

Istnieje pewna teoretyczna sprzeczno$¢ w idei, ze klasa uciskana potrze-
buje wsparcia cztonkdéw klasy ciemiezycieli, aby walczy¢. Zazwyczaj jesli pra-
cownicy buntowali sie, poniewaz jeden z nich zostal zabity przez szefa i ci sa-
mi szefowie brali udziat w buncie, stwierdzali$my, ze szefowie ci sg sprzedaw-
czykami, ktérzy chca w imie swojego interesu wydostac sie ze swojej pozycji
szefa. I ze totalnie nie ma potrzeby ani zasadnoéci, aby ,,wsparcie” panéw le-
gitymizowato gniew niewolnikéw. Powiedzieliby$my, ze w ten sposdb zbyt
tatwo przyszto by odméwienie szefowi zaktadu udziatu w ucisku pracowni-
kéw, ze ten $miertelny wypadek jest w zasadzie skutkiem catego systemu, a
szefowie sg po stronie tych, ktérzy go tworzg. Powiedzieliby$my, Ze szef jest
zainteresowany wyrazeniem solidarno$ci ze swoimi pracownikami tylko po
to, aby nie zosta¢ zlinczowanym.

Jakie sg wiec wszystkie ,,zte” powody, ktére moga nas sktoni¢ do walki z
seksizmem? Na pewno jest to pragnienie, aby stworzy¢ na zewnatrz dobry

bieta nie chce lub nie moze znie$¢ widoku mezczyzny, poniewaz poddawat ja
przemocy, bardzo czesto to Ona opuszcza zbiorowe przestrzenie, w ktérych
prawdopodobnie go spotka lub znosi przebywanie w obecnosci tego mezczy-
zny tylko dlatego, ze nie chce lub nie moze odda¢l tej przestrzeni. Jednym
z rozwigzan byloby stworzenie przestrzeni dla tej kobiety, na przyktad po-
przez powiedzenie mezczyznie, ze jego obecno$¢ jest niepozadana i wyjasnie-
nie dlaczego.

Ustanowienie réwnowagi sit

Czesto grozby, ostrzezenia, skargi uciskanych nie sg slyszane przez opraw-
ce. Wyrazne ustalenie réwnowagi sit, pokazanie, ze kobiety sa wspierane i
nie s3 juz same pomaga im w wyznaczaniu granic. Ma to réwniez na celu
pokazanie mezczyznie, ze nie ma sensu prébowac ,,uspokaja¢”, ucisza¢ ko-
biety jakgkolwiek manipulacjg lub szantazem emocjonalnym. Ma to mu da¢
wyrazny sygnal, ze przemoc, ktéra stosuje, wyszta z kokonu intymnoéci. Ze
jeste§my $wiadomi i gotowe wspieraé kobiete. Musi on dostaé wyrazny ko-
munikat, ze kiedy kobieta méwi ,,odchodze” to nie jest to grozba, ale $wia-
doma decyzja, ktéra zostata podjeta i po ktérej nastapi konkretne dziatanie.
To réwniez wywiera presje.

Wsparcie w przedstawieniu Jej historii w przestrzeni
publicznej

Oznacza to umozliwienie znalezienia przestrzeni publicznej, wspdlnej, w
ktérej Jej historia moze zaistnieé. Bo to nie do Niej nalezy zycie we wstydzie,
w ciszy. Bo to nie do Niej nalezy noszenie tej historii w pojedynke. Oznacza
to odmowe na ponowne wykorzystanie bariery intymnosci w celu ochrony
agresywnych mezczyzn. Moze to by¢ publiczna interwencja lub spotkanie,
podczas ktérego wspieramy Ja w ujawnianiu faktéw o przemocy, ktérej
doznata. Moze to by¢ list wystany do naszej spotecznosci, wyjasniajacy, co
sie stalo. Wazne jest, aby kobieta nie byla osamotniona wprzedstawianiu
tej historii: do nas réwniez nalezy podjecie odpowiedzialno$ci za poinfor-
mowanie oséb wokét nas o tym, co sie stato, zamiast odsytania wszystkich
z powrotem, aby zapytali te zainteresowang osobe. Chodzi o znajdowanie
form, w ktérych to grupa jest w stanie informowad i demaskowaé dane
zachowania. Moze to by¢ napisanie listu, ktéry méwi ,,my, grupa kobiet”
lub ,,my, grupa antyseksistowska popieramy X”. Ukazuje to ogrom wsparcia
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w relacjach intymnych, ich sposéb bycia w relacji partnerskiej moze by¢ bar-
dzo rézny od ich sposobu bycia w waszym Zzyciu publicznym, mezczyzni nie
traktuja wszystkich w ten sam sposéb, réwnowaga sit nie jest taka sama we
wszystkich relacjach.

Moze to by¢ dialog z kobieta w cztery oczy lub stworzenie przestrzeni do
dyskusji dla oséb tej samej pici. Stuchanie $wiadectw innych kobiet pomaga
réwniez ujaé w stowa to, czym zyjemy, przez co przechodzimy, u§wiadomié
sobie, ze problem nie jest indywidualny, ale jest czescig systemu potecznego.
Ze to, co jest zle, to nie my, nie to, zZe jest sie zbyt stabym, ale ze po prostu
bycie kobieta w takim spoleczefistwie jest do niczego...

Nie poganiaj kobiety, gdy ci si¢ zwierza

Nie ma sensu przedstawia¢ Jej radykalnego dyskursu typu ,,zostaw to, krop-
ka”. Nie pomaga to kobiecie i wysyla komunikat, Ze jest staba i powinna sie
wstydzié. Musimy pamietal, ze kazda relacja emocjonalna jest ztozona, ze
uczucia, ktére wywoluje, czasami utrudniajg jej zerwanie, ze u§wiadomienie
sobie przemocy, ktérej do§wiadczamy i potrzeba reakcji na nig, jest dtugim
procesem. Procesem, ktdry nie jest oczywisty. Naszg rolg jest wspieranie ko-
biety, a nie robienie czego$ dla niej lub zmuszanie jej do czego$. Nasza obec-
no$¢ ma sprawié, by poczula, ze jeste$my z nig, ze ja wspieramy, ale to, jaka
decyzje podejmie, zalezy od niej.

Wsparcie materialne

Oznacza to prébe wyeliminowania wszystkich pozaemocjonalnych przyczyn,
ktére uniemozliwiaja jej wyrwanie sie z tego zwiazku dominacji. Jeéli, na
przyktad, czuje potrzebe wyprowadzenia sie z domu, jest to poszukiwanie
nowego bezpiecznego miejsca zamieszkania czy noclegu. Moze to by¢ zna-
lezienie sposobéw na wsparcie finansowe, odzyskanie jej rzeczy z dawnego
miejsca zamieszkania- wspélnie lub samej_samemu (w zaleznosci od tego,
czego chce i potrzebuje) i wszystkie podobne dzialania, ktére zapewnia Jej
bezpieczenistwo czy stabilizacje w tej sferze.

Towarzyszenie Jej, czuwanie nad kolejnymi krokami

Kobieta nie musi samodzielnie radzi¢ sobie z sytuacjami konfrontacyjnymi.
Mozemy by¢ z nig, gdy musi zatatwié sprawe z danym mezczyzna. Kiedy ko-
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obraz siebie samego, wmdwic sobie i innym, ze wszystko mamy przeanalizo-
wane. Takie zachowanie w ramach antyseksistowskich dziatan to tylko spo-
sob na pokazanie innym i sobie, Ze jesteSmy czysci, ze nie jestesmy jak wszy-
scy inni faceci, ze nie jeste$my macho. To zbyt proste, bo nawet jesli o to nie
prosili$my, urodzili§my sie z jajami, byli§my socjalizowani jako mezczyzni
i oczywiscie jesteSmy troche macho. Nie mozemy wykorzystywac tego jako
sposobu na oczyszczenie siebie z mozliwo$ci popelniania btedéw, zapomnie-
nie i sprawienie, by inni zapomnieli, ze musimy zawsze krytycznie patrzeé
na seksistowska konstrukcje naszego zachowania.

Istnieje réwniez poglad, ze nie uczestniczenie mezczyzn w dziataniach
przeciwko seksizmowi wynika z obawy przed tym, ze koledzy bedg nas Zle po-
strzegal. Mimo, ze zawsze chcieliby$my stwierdzaé, ze jako jednostki doko-
nujemy wyboréw w oparciu wylacznie o nasza moralno$é, musimy przyznaé
sobie, ze nigdy nie jest to catkowicie prawda. Pragnac uproszczenia naszych
stosunkdéw z innymi - oczywiscie w konkretnym $rodowisku, ale wcigz w tym,
w ktérym dziatamy - w naszym interesie jest uczestniczenie w dziataniach
feministycznych.

Wykreowanie sobie dobrego wizerunku wigze sie réwniez z ,,posiadaniem
klasy”, postawieniem sie¢ ponad innymi facetami i tym samym zdominowa-
nie ich w narracji ,,zobacz, jestem bardziej antyseksistowski niz ty”. Ponad-
to, jesli w twoim $rodowisku wiele kobiet to feministki, fakt bycia po ,ich
stronie” daje ci mozliwo$¢ gadania ,,patrzcie chlopcy, mam wszystkie laski
po swojej stronie, mam wieksze szanse na ich wyrwanie niz wy”. Wizerunek
mysliwego polujacego na dziewczyny jest waznym elementem w konstruk-
cie toksycznej mesko$ci. Wreszcie, w taki sposéb pokazujac, ze nie jeste$Smy
zlymi macho, chcemy pokazaé réwniez, ze nie mamy malych kutaséw. Eee,
co? Czy nie jest to pragnienie dominacji, udowodnienia sobie, ze jeste$my
»prawdziwi”, czyli typowo meska konstrukcja?

Wreszcie, czy twoje uczestnictwo w walce, w ktérej kobiety odgrywaja naj-
bardziej znaczaca role, nie jest sposobem na przejecie kontroli nad tg walka,
ktéra nam umyka? Jest to element pragnienia kontrolowania wszystkiego i
nie znoszenia, nie dopuszczania, by co§ dzialo sie bez nas. Mozna to poréw-
na¢ z ta mniej lub bardziej deklarowang niechecia do grup kobiecych, ktéra
jest, moze przede wszystkim, wyrazem zazdro$ci wobec 0sdb, ktére dziata-
ja bez nas, ktére nas z czego$ wykluczajg. W tym wszystkim jest pragnienie
odzyskania, ponownego zawlaszczenia, wywlaszczenia kobiet z ich walki.

Krétko méwigc, mamy klopoty ...



Ale hej, w tym samym czasie nadal szczerze chcemy wyj$¢ poza meskie
uwarunkowania, ktére réwniez nas gnebia, ze chcemy wyj$¢ poza nasza kla-
se ,,typéw” i ze musimy zaczaé pewnego dnia. Nie chcemy gnebié ludzi i nie
dziataé przeciwko systemowi, ktéry uwazamy za opresyjny. Gorszym niz je-
go akceptacja, jest utrwalanie go.

Staramy sie mie¢ nadzieje, ze uczestniczymy w dziataniach antyseksistow-
skich jako wolne jednostki - nawet je$li nie ma czego$ takiego jak wolne jed-
nostki. Staramy sie mie¢ nadzieje, Ze wspélne dziatanie jako jednostki, a nie
jako mezczyzni i kobiety, jest préba przezwyciezenia tej dychotomii. Wspél-
ne dzialanie pozwolitoby nam na indywidualizacje samych siebie. Nie wiemy,
czy w to wierzymy... ale wierzymy, ze jesli podejmiemy wystarczajace $rodki
ostroznoéci, to zawsze warto sprébowac.

Tyle tylko, Ze mamy tez wrazenie, ze niestety antyseksistowskie dziatania
nie sg postrzegane w ten sam sposéb, kiedy uczestnicza w nich faceci, jak
wtedy, gdyby robily to tylko kobiety. Kiedy dzialaja w tym ruchu wylacznie
kobiety, czesto sa postrzegane jako brudne feministki, czasem nawet jako te
wystepujgce przeciwko mezczyznom i ze tym samym ich krytyka nawet nie
zostaje wystuchana. Wiec nie bedziemy w tej walce postrzegani przez innych
tylko jako jednostki, ale nadal, przez nasza identyfikacje plciows, bedziemy
postrzegani jako legitymizacja dziatan feministycznych...

Prosze bardzo... Sg to pytania, ktére sobie zadajemy i ktére naszym zda-
niem powinni$my wzia¢ pod uwage. Ale nie moga nam przeszkadzaé w dzia-
taniu i tym samym zmuszaé nas do konspiracji czy odpuszczenia. Musimy
by¢ refleksyjni, jesteSmy przede wszystkim gotowi wspieraé dziatania uci-
$nionych, kiedy chcg naszego udziatu.

Deux couillus
(w wolnym ttumaczeniu - Dwie kuleczki)

Narzedzia kolektywne

Jak nie zostawia¢ dtuzej kobiet samych w obliczu przemocy?
Jak mozemy zareagowad wspdlnie, aby pomdc kobiecie wydostaé sig z przemocy?
Przetamanie podziatu na publiczne i prywatne, przelamanie izolacji jest
aktem zbiorowej solidarnoéci. Sprawia to, ze kobiety czuja, Ze sa wspierane,
czuja sile. Wazne jest, aby wzigé pod uwage specyfike kazdej kobiety, aby
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zobaczy¢, ze nie wszystkie kobiety sg sobie réwne, tzn. ze nie posiadajg do-
ktadnie takiego samego konstruktu, Ze nie s3 wyposazone w te same mecha-
nizmy obrony, nie maja tych samych sposobéw i srodkéw reagowania. Na
przyktad, niektére kobiety nie bedg znosi¢ czyjej$ reki na swojej dupie w ba-
rze i bezpo$rednio na to zareaguja, podczas gdy inne nie beda wiedziaty co
zrobié, zmrozi je to, wpadng w panike

Musimy zrozumie¢, Ze pomaganie kobiecie to robienie tego z nig, a nie dla
niej czy w jej imieniu. To prébowal dacé jej site, pokazad, ze jest wspierana,
pozwolié jej znaleZ¢ przestrzen na reagowanie. Pytania, ktére musimy sobie
zadad, to takze: Jak rozpoznaé cierpienie drugiej osoby?

Jak mamy towarzyszy¢ w Jej gniewie, w jego uzewnetrznianiu?

Jak mozemy poméc Jej uwolnié z siebie to wszystko?

Jak Ja wspiera¢, jak pomaga¢ Jej osiagnac jej cele?

Jak pomdéc kobiecie znalez¢ sile, przestaé czué sie staba, znowu znalez¢
sposéb na walke? Krétko méwiac, jak przeksztalcié relacje dominacji, ktérej
podlega w relacje réwnowagi sil, w ktérej Ona réwniez posiada bron?

Interwencja w sytuacjach przemocy

Bardzo czesto, gdy jeste$my $wiadkami pewnych scen, nie reagujemy, pod-
trzymujgc narracje rozdziatu sfery prywatnej od publicznej, udajac, ze to nie
nasza sprawa. Na przyklad, jesli obserwujemy sytuacje, w ktérej mezczyzna
robi scene zazdrosci swojej partnerce, méwigc do niej zle, mozemy interwe-
niowa¢d, powiadomié¢ go, ze przekracza granice a jej da¢ znad, ze ja wspie-
ramy. Mozemy chociazby powiedzie¢ ,,nie rozmawiaj z nig w ten sposéb”,
zamiast kontynuowaé rozmowe z naszymi przyjaciétmi, jakby$my niczego
nie widzieli. Mozemy prébowac sie z tym zmierzy¢.

Wystuchuj kobiet

Poniewaz kobieta czesto nic nie méwi o sytuacji, ktéra przechodzi, moze-
my sprébowac stworzy¢ dla niej przestrzei do wyrazenia tego, co przezywa.
Oznacza to bycie uwaznym i nieoceniajgcym. Oznacza to réwniez uznanie te-
g0, przez co przechodzi, nie kwestionowania jej stéw, stuchanie, uznanie re-
alnosci jej rzeczywisto$ci i utrzymania jej podmiotowo$ci. Ten punkt nabiera
jeszcze wiekszego znaczenia, gdy dany cztowiek (uzywajacy wobec niej prze-
mocy) jest nam bliski i nigdy nie odnie$liémy wrazenia, ze jest szowinistg czy
macho. To prosty fakt-niekoniecznie wiemy, jak zachowuja sie pewne osoby
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