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Otto Gross (1887-1920) jeden z najwybitniejszych przedstawicieli niemiec-
kiej psychoanalizy; reinterpretator koncepcji Freuda, ktéry catkowicie od-
mienil poglady Junga; jeden z ojcéw wspélczesnej filozofii seksualnosci, roz-
wijanej w kolejnych latach przez Reicha, Foucaulta, Gilesa, Lacana; przedsta-
wiciel niemieckiej mysli anarchistycznej, ktérego stawiaé¢ mozemy obok Lan-
dauera i Mithsama; pomimo tego popad! on w catkowite zapomnienie - jego
dorobek medyczny i filozoficzny pozostaje nadal praktycznie nieznany, a on
sam, jako posta¢ historyczna przez wspélczesnych badaczy ograniczana by-
wa wylacznie do roli kochanka Friedy von Richthofen (kuzynki,,Czerwonego
Barona” i zony angielskiego pisarza D. H. Lawrence’a) oraz bliskiego przy-
jaciela Carla Junga, Maxa Webera i Franza Kafki. Jezeli juz przedstawia sie
gdzie$ blizej Grossa, to raczej w ztowrogim $wietle, jako ,,renegata psycho-
analizy” (i psychiatrii), ekscentryka uzaleznionego od kokainy, czego dosko-
nalym przyktadem moze by¢ niedawno wydana biografia Junga autorstwa
Deirdre Bair, w ktérej autorka po$wiecita oddzielny rozdziat Grossowi®.

Dopiero w 1974 roku po opublikowaniu korespondencji listownej, ktéra
ze sobg prowadzili Freud i Jung?, postaciag Grossa zainteresowali sie blizej
historycy i psychoanalitycy, bowiem obaj niezwykle czesto odnosili sie do
koncepcji niemieckiego anarchisty, a ktérego obaj znali doskonale. Freud za-
przyjaznit sie z Grossem po konferencji w Amsterdamie w 1907 roku, z kolei
Jung Grossa poznal podczas hospitalizacji niemieckiego psychoanalityka w
szpitalu psychiatrycznym w Burghélzli w 1908 roku?® (nalezy zaznaczyé¢, iz to
ojciec Grossa, Hans wymuszat wielokrotnie swoimi wptywami hospitalizacje
syna w celu walki z jego nalogami). Wéwczas stalo sie jasne, iz Gross byt w
przeszto$ci dobrze znanym oraz wplywowym psychiatra, ktérego koncepcje
mialy zasadniczy wplyw na psychoanalize, w tym na dwéch czotowych nie-
mieckojezycznych psychoanalitykéw: Freuda i Junga. Stad tez wielu badaczy
wyrazilo swoje zdumienie wobec zlekcewazenia Grossa, jak np. Alfred Sprin-
ger, ktéry wyrazit przekonanie, iz stalo sie tak ze wzgledu na jego styl zycia®.
Z kolei G.M. Heuer wyrazal sie o Grossie w podobnym tonie, dostrzegajac je-
go znaczenie w rozwoju psychiatrii, przede wszystkim za$ jego wplywie na
powstanie koncepcji przeciwprzeniesienia. Jednakze znajdujac sie pomiedzy
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Freudem a Jungiem i posiadajgc ogromny wplyw na ich obu, zrzadzeniem
losu znalazt sie w ich cieniu. Oprécz tego niemiecki psychiatra i obecny dy-
rektor placéwki w Burghdlzli dodal, iz Gross swoje pietno odcisnat takze na
mySli politycznej, socjologii, literaturze i etyce®. Summa summarum posia-
dat ogromny wplyw na szereg niemieckich pisarzy, jak np. na: Max Broda,
Leonharda Franka, Franza Junga, Franza Kafke, (ktérego prawdopodobnie
,nawrécit” na anarchizm), czy Franza Werfela. Z resztg jeden z poéréd pisa-
rzy blisko z nim zwigzanych, mianowicie wegierski pisarz, Emil Szittya okre-
$lal nawet Grossa mianem duchowego ojca Junga®.

Niemniej - jak trafnie spostrzegt Pietikainen - w dalszym ciagu prace Gro-
sa sg praktycznie nieznane: jego artykuly nie zostaly wydane w zbiorczych
tomach, tak jak teksty S. Freuda czy C. Junga, nie doczekaly sie nawet prze-
tlumaczenia na jezyk angielski z wyjatkiem kilku wcze$niejszych prac’. Po-
mimo tego w przeciagu ostatnich dwéch dekad mozna zauwazy¢ stopniowy
wzrost zainteresowania dorobkiem naukowym i filozoficznym niemieckiego
anarchisty, czego zwiericzeniem stato si¢ powstanie International Otto Gross
Society® wkladajgce wiele wysitku w popularyzacje jego koncepcji.

Krotka nota biograficzna i wczesne prace

Otto Gros przyszed! na §wiat w malej austriackiej miejscowo$ci Gniebing w
1887 roku. Ojcem przysztego psychiatry byt Hans Gross, ojciec wspétczesnej
kryminalistyki, sedzia §ledczy oraz zatozyciel Instytutu Kryminalistycznego
w Grazie, do ktérego rodzina Grosséw przeniosta sie, kiedy Otto byl jeszcze
matym dzieckiem. Jego rodzicéw, znanego w koticu na calym $wiecie sedzie-
go oraz matke pochodzacg z burzuazyjnej rodziny, sta¢ bylo, aby zapewni¢
swojemu jedynemu synowi najlepsze, mozliwe wyksztatcenie. Otto od naj-
miodszych lat wykazywat ponad przecietny intelekt, co w czasach gimna-
zjalnych uwidocznilo sie min. w bezproblemowym opanowaniu przez niego
greki, czy taciny. Z drugiej strony byt dzieckiem wycofanym, nie§miatym,
catkowicie nieradzagcym sobie i bedagcym - w konsekwencji tego - catkowicie
niesamodzielnym w codziennym zyciu (nalezato dba¢ o to, aby sie przebral,

5 G.M. Heuer - The birth of intersubjecticity, [w:] G. Heuer (edited by) Sexual Revolutions. Psy-
choanalysis, History and the Father, Routledge 2011, s. 124
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koi¢ (klasa robotnicza). Z drugiej strony umozliwienie pewnej czesci klasy
robotniczej pelniejszego zaspokojenia swoich potrzeb ostabia konflikt klasy,
bowiem przytepia solidarno$¢ i dzieli klase robotnicza, na uprzywilejowa-
nych robotnikéw i tych pozbawionych przywilejéw, nadal zmuszonych do
zycia w skrajnej nedzy.

System ucisku i wyzysku swoje fundamenty zasadzit na wytworzeniu hege-
monii kulturowej i zaszczepieniu osobowosci autorytarnej, osobowosci opar-
tej na zadzy wladzy (Vaterrecht). Dlatego tez gtéwnym celem rewolucjoni-
stéw winna stanowi¢ walka z tym typem charakterologicznym, albowiem pé-
ki nie zostanie on przezwyciezony, nie mozliwy bedzie triumf pomocy wza-
jemnej oraz organizacja spoteczeristwa poprzez wolne stowarzyszenia. Prze-
konywal, bowiem, iz do péki Vaterrecht bedzie dominowat zaréwno wsréd
przedstawicieli burzuazji, jak i klasy robotniczej, walka klasowa nie bedzie
miata zadnych szans powodzenia z racji, iz wiekszo$¢ ludzi byta no$nikami
reprodukujgcymi status quo, czego doskonatym przyktadem byto wychowy-
wanie dzieci przez rodziny robotnicze.

Niemniej najwiekszg uwage poswiecit patriarchatowi, uwazajgc go za
gléwny patogen deprawacji czlowieka, za$ za jego najbardziej szkodliwy
element uznawat rodzine, ktéra na drodze socjalizacji zaszczepia ludzkosci
falszywe wartoéci i prowadzi do reprodukcji kapitalizmu i tradycyjnego
modelu spotecznego, czyli nieludzkich warunkéw zycia. W kolejnych
latach, role rodziny w reprodukcji systemu kapitalistycznego analizowat
Wilhelm Reich, min. w Psychologii Mas wobec Faszyzmu. Skoro, bowiem:
pomoc wzajemna i solidarno$¢é stanowia ceche wrodzong czlowieka i uznaje
sie je za ,,dobre”, to w takim razie wszystko to, co ,,zle”, jest nienaturalne
oraz obce jednostce ludzkiej i mozna je wyttumaczy¢ wylgcznie poprzez
wskazanie na deprawacje jednostki przez istniejgcy system spoleczny, a do-
kladniej patriarchat (a jeszcze dokladniej: meski (vaterrechtliche) porzadek
spoleczny), stanowigcy patogen wszelkich psychicznych patologii, jak np.
zadzy wladzy. Dlatego tez, zamiast patriarchatu, stanowiagcego dla Grossa
(jak i wieksza cze$¢ niemieckich psychologéw) uciele$nienie zla, falszu i
zaprzeczenia natury ludzkiej, aprobowal matriarchat, stanowigcy wyraz
zycia czlowieka w zgodzie z natura (szerzej na ten temat: E. Fromm - Milo$¢,
plec¢ i matriarchat, i chociaz Fromm zanegowal stuszno$¢ patriarchatu, jak
i matriarchatu, warto siegna¢ do tego dziela w celu przyblizenia sobie
matriarchatu oraz loséw rodzenia sie tych pojeé).
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czy aby zjadl co$) czlowiekiem. Po ukoficzeniu gimnazjum, Gross rozpoczat
studia na Uniwersytecie Medycznym w Grazie, w ten sposdb zadowalajac oj-
ca, ktdry liczyl na to, iz dzieki temu bedzie mégt wspétpracowaé z synem w
rozwoju kryminalistyki. W istocie poczatkowo tak byto. Otto Gross opubliko-
wal kilka artykuléw w pi§mie kryminologicznym zalozonym przez ojca. Ku
rozpaczy ojca w 1900 roku Otto zaciagnal sie na niemiecki statek plynacy do
Ameryki Potudniowej, w ktérej po raz pierwszy zetknal sie z narkotykami,
zwlaszcza kokaing i morfing, od ktérych do kotica zycia byt uzalezniony. W
1902 roku pierwszy raz trafit do szpitala Burghdlzli w celach odwykowych.
Réwnocze$nie uznany zostat on za ,,psychopate”, co jednak rozumiano zgota
odmiennie od wspétczesnego definiowania tej jednostki chorobowej. Pomi-
mo tego, ten stygmat przeszkadzal mu w jego karierze medycznej. Kuracja
na nie wiele sie jednak zdata, bowiem psychoanalityk jeszcze wielokrotnie
trafia¢ bedzie na odwyk, acz zawsze - ze wzgledu na wplywy i bogactwo
rodzinne - traktowany byl uprzywilejowany pacjent, ktérego omijata wiek-
szo$¢ nieprzyjemnosci zinstytucjonalizowanego o$rodka psychiatrycznego.

Réwnolegle mtody Gross za swoja specjalizacje medyczng wybrat psychia-
trie, wéwczas najszybciej sie rozwijajacg dziedzine medycyny i najbardziej
prestizows, na co wplyw mialo jego zafascynowanie pismami S. Freuda oraz
C. Wernicke (jeden z najwybitniejszych wéwczas neurologdw i psychiatréw,
a takze pionier neuropsychiatrii. W swych badaniach odkryt m.in. tzw. O$ro-
dek Wernickego, czyli obszar mézgu odpowiedzialny za rozpoznawanie mo-
wy). W 1901 roku O. Gross w pi$mie ojca opublikowal swéj pierwszy powaz-
ny artykul, Spoleczne Obrazy Repres;ji, ktéry to postuzyt za kanwe jego nastep-
nej publikacji Die cerebrale Sekunddrfunktion (Druga Funkcja Mézgu), jak najbar-
dziej zgodnej z pogladami jego ojca oraz darwinizmem spotecznym, w ktérej
rozwijal biologiczne Zrédta moralnosci i emoc;ji®.

Za najwazniejszy wowczas cel stawiat sobie stworzenie cato$ciowej teorii
etyki, opartej na nauce, zwlaszcza za$ biologii'®, co jak mozna mniema¢, od-
znaczylo swe pietno na catym jego zyciu i jego pézniejszym podziwie dla Kro-
potkina (Pomoc Wzajemna w Swiecie Przyrody). Wkrétce stworzyt swoja teorie
funkgji psychicznych, ktére w sposéb determinujacy wplynely na poglady
Junga, by nastepnie rozpocza¢ badania nad psychoza. Efektem tego byto opu-
blikowanie artykutu Dementia Sejunctiva, w ktérym zaproponowat, aby wéw-
czas stosowany termin ,,dementia praecox” (niestosowane juz pojecie ozna-

% Praca w calo$ci jest dostepna (w jezyku niemieckim) pod nastepujacym adresem: http:/
/www.ottogross.org/deutsch/Gesamtwerk/06.01.html
10 p, pietikainen - dz. cyt., s. 50



czajace doslownie wczesne otepienie, samo za$ uwazane bylo za prolog do
wyodrebnienia schizofrenii) zastgpi¢ terminem ,,dementia sejunctiva™!, be-
dac prawdopodobnie pierwszym psychiatra rozumiejgcym niedoskonato$é
poprzednio stosowanej jednostki chorobowej, acz zaproponowane przez nie-
go pojecie nigdy nie weszto do oficjalnego jezyka medycyny. Gross odrzuce-
nie terminu ,,dementia praecox” wprowadzonego przez niemieckiego psy-
chiatre Emila Kraepelina i zastgpieniu wltasnym poprzez skoncentrowanie
sie na obserwacji podziatu (rozszczepieniu) osobowosci (Bewusstseinzerfall) u
chorych a nie pogarszaniu ich zdolnosci intelektualnych, jak twierdzit Kra-
epelin.

Jednak zamiast grossowskiego pojecia, do uzycia weszto wkrétce pojecie
»,Morbus Bleuleri” (dostownie: ,,Choroba Bleulera”), czyli ,,schizofrenia”, kté-
re Eugen Bleuler opisal w niemal identyczny sposéb, co niemiecki anarchi-
sta i kiedy Bleuler oglosit w 1911 roku swoja prace po$wiecong schizofrenii,
Gross wpa$¢ miat w szal i zarzucad plagiat szwajcarskiemu psychiatrze.

W miedzyczasie O. Gross ozenil sie z Friedg Schloffer (dalej Frieda Gross),
dzieki ktérej poznat wkrétce siostry Richthofen - Else Jaffé i Friede Weekley,
z ktérymi miat wkrétce romans. Jego zona, cérka zubozalego adwokata z Gra-
zu, ktéra wkrétce sama stala sie anarchistka, posiadata rozliczne kontakty w
kregach intelektualistéw. Pozwolito to Grossowi pozna¢ i zaprzyjaznié sie z
szeregiem badaczy, min. z Maxem Weberem.

W 1905 udat sie do Ascony w Szwajcarii, swoistej mekki dla lewicowo na-
stawionych artystéw, myfélicieli i politykéw, w ktérej po raz pierwszy psycho-
analityk zetknat sie z anarchistami. W 1906 roku, czesto odwiedzajac swych
przyjaciét w Szwajcarii, przenidst sie z zong do Monachium, w ktérym roz-
poczal prace w szpitalu psychiatrycznym w Monachium, rozpoczynajac sto-
sowanie psychoanalizy, jako metody leczniczej. Oprécz tego stat sie czestym
bywalcem Café Stephanie, stynnej monachijskiej kawiarni, bedgcej miejscem
spotkan niemieckojezycznych artystéw, intelektualistéw oraz anarchistéw
zaprzyjazniajac sie z E. Mithsamem, J. Nohlem. Spotkania te pozwolity mu w
koticu wyzwoli¢ sie spod wptywu ojca, co umozliwito mu catkowicie odrzu-
ci¢ burzuazyjno-konserwatywny styl zycia i rozpoczaé prace nad nowymi,
emancypacyjnymi, koncepcjami. Gross stal sie wkrétce centralng postacig w
tej grupie intelektualistéw (okre$lanych mianem Tat-Gruppe). Swoja chary-
zma znaczaco wplynal na szereg pisarzy, czy malarzy w konsekwencji, czego

0. Gross - Dementia sejunctiva, dostepne pod adresem: http://www.ottogross.org/en-
glish/works/14.html oraz 0. Gross - Zum Nomenclatur ,Dementia sejunctiva”, dostepne pod ad-
resem: http://www.ottogross.org/deutsch/Gesamtwerk/14.1.html (jez. niemiecki)
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wewnetrznej rewolucji i jej najgtebszego, ale zarazem i powszechnego,
znaczenia. Réwnolegle O. Gross staral sie wyjasnié, w na jakiej zasadzie
niewlasciwy sposéb wychowania dzieci (socjalizacja) reprodukuje system
ucisku i wladzy, czynigc na tym gruncie ogromny postep i inspirujac w
nastepnych latach Fromma, ktéry nawigzujac do jego prac stworzyt swoja
»patologie normalno$ci”. Przede wszystkim jednak odrzucit on znaczenie
rozwoju psycho-seksualnego dzieci oraz istnienie mitycznego kompleksu
Edypa na rzecz uznania znaczenia leku przed samotnoécig i brakiem mitosci
wsréd dzieci, ktére z powodu jego zaistnienia gotowe sa zinternalizowad
falszywe wartosci ich rodzicéw, zwlaszcza za$: postuszetistwo i akceptacje
wladzy. W przyszio$ci prowadzi¢ to miato do wewnetrznego konfliktu
pomiedzy das Eigene oraz das Fremde.

Jednakze jak przekonywat, wspélczesne mu czasy catkowicie zdegenero-
waly prawdziwg nature cztowieka, odznaczajac sie triumfem das Fremde oraz
charakteru opartego na rzadzy wladzy (Vaterrecht), prowadzac tym sposo-
bem do alienacji jednostki ludzkiej, w ktérej istniejacy tad zdotat sttumié
prawdziwg nature ludzka (das Eigene). Mozna, wiec wnioskowad, iz zdaniem
Grossa spoteczetistwo burzuazyjne posiadato umiejetno$¢ samo-reprodukgji:
represje skierowane przez istniejacy tad przeciwko naturze cztowieka, pro-
wadzg do stlumienia jego prawdziwej - anarchistycznej i komunistycznej -
natury zmuszajac go do postuszefistwa i narzucajg das Fremde, ktéry wzmac-
nia istniejacy tad i pozwala na jego dalsze reprodukowanie.

Anarchistyczni intelektuali$ci sadzili, iz analizy Grossa dostarczajg kluczo-
wego narzedzia do zmierzenia sie z patologicznymi naro$lami, jakie wywo-
taly panistwo, kapitalizm i hierarchia na tkance spotecznej. W bledzie bytby
jednak ten, kto sadzitby, iz Grossowi obce byly analizy systemu klasowego i
kapitalizmu, jako takiego. Niestety jednak, przez wiele lat jego prace na tym
poletku byly zapetienie nieznane i niepublikowane dotychczas. Dopiero w
2003 roku za sprawg Gottfried Heuera opublikowana zostata przypadkiem
odnaleziona praca Grossa, Zum Solidarititsproblem im Klassenkampf (Problem
Solidarnosci w Walce Klasowej), w ktérej niemiecki psychoanalityk wyszedt po-
za problem patriarchatu i rodziny na droge analizy stosunkéw klasowych. Na
przyktadzie zaktadéw Forda, niemiecki anarchista uznal, iz pomimo zréw-
nywania sie poziomu zycia pomiedzy cze$cig rodzin robotniczych a drobno-
mieszczariskimi, konflikt klasowy nadal w dobie gospodarki kapitalistycznej
bedzie trwaé, bowiem u zZrédet tego modelu legta niesprawiedliwo$¢ spotecz-
na, ktéra objawia sie tym, iz potrzeby zyciowe pewnej grupy ludzi sa zaspoko-
jone (burzuazja) kosztem drugiej, ktéra tych potrzeb nie jest w stanie zaspo-
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wiastki: das Eigene (wlasny) oraz das Fremde (obcy). Eigene reprezentowato
prawdziwego i autentycznego czlowieka: altruiste, gotowego do po$wiecen,
wielbigcego pomoc wzajemna i solidarnego z innymi, za$ Fremde stanowito
symbol jednostki wyalienowanej i patologicznej, zadnej wtadzy, wyzysku czy
kontroli nad kobietami i dzie¢mi.

W 1913 roku napisal na ten temat jeden z najbardziej znanych swoich ar-
tykutéw Zur Uberwindung der kulturellen Krise (W Celu Przezwycigzenia Kryzy-
su kultury), w ktérym sformutowat swoja najstynniejsze zdanie bedace jed-
nym z najbardziej znamiennych dla calej pézniejszej psychoanalizy piszac,
iz ,psychologia nie§wiadomodci jest filozofig rewolucji” (,,Die Psychologie
des Unbewussten ist die Philosophie der Revolution™)* upatrujac dowodéw
stuszno$ci anarchistycznych pryncypiéw w psychoanalizie, ktérg zaprzagt
w stuzbe anarchii.

Maksyma ,,Psychologia nie§wiadomos$ci jest filozofig rewolucji” oznacza-
la, iz nasza pod§wiadoma wolno$¢ stanowi¢ miata zaczyn pod emancypacje
zewnetrzng, stanowiac jej niezbedng i integralng czes$é. Przyznat takze, iz
to psychoanaliza umozliwia poznanie samego siebie i swoich bliznich i jak
mozna wnioskowa¢, to na niej zamierzal oprzeé tworzony przez siebie sys-
tem etyczny. Réwnolegle uznal, iz model psychoanalizy Freuda, mimo nie-
podwazalnego znaczenia dla rozwoju psychiatrii i psychoanalizy, okazat sie
niewystarczajacy. Wobec tego za zasadne uznatl stworzenie nowego modelu
psychoanalizy, ktéry nie bedzie odrzucaé (tak jak model Freuda) potencjalu
rewolucyjnego samej psychoanalizy, tylko, jaka uwzgledni i wykorzysta w
celach rewolucyjnych.

Rola nadawana psychoanalizie przez Grossa byta sama w sobie rewolucyj-
na, bowiem dotychczas wiekszo$¢ anarchistéw i pozostalej lewicy rewolucyj-
nej, nie uwazala, aby psychoanaliza posiadala jakiekolwiek emancypacyjne
znaczenie. Przykladowo Ludwig Rubiner jeszcze w 1913 roku na tamach Die
Aktion wyrazil wlasnie poglad, iz psychoanaliza nie posiada zadnego zastoso-
wania w procesie wyzwolenia umystu.

Z rewolucyjnym znaczeniem psychoanalizy wigzalo sie $ci$le grossowskie
pojecie Vorarbeit, czyli: pracy przygotowawczej. Anarchistyczny psycho-
analityk uwazal, bowiem, iz rozwéj samowiedzy, czyli wiedzy o wlasnej
nie $wiadomo$ci, stanowi niezbedny element pracy przygotowawczej
do urzeczywistnienia anarchii, albowiem umozliwiala ona zrozumienie

290. Gross - Zur Uberwindung der kulturellen Krise, dostepne pod adresem: http://
www.ottogross.org/deutsch/Gesamtwerk/20.1.html
30 A. Springer - dz. cyt., s. 115
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- zdaniem szeregu badaczy - wlasnie niemiecki psychiatra stanowit swoiste
zrédlo inspiracji i pogladéw wyrazanych przez te grupe'?.

Jego przyjazn z E. Mithsamem byta niezwykle gteboka i zazyla, pomimo
tego, iz podszyta byta ona rywalizacja o Friede Gross, zone Otto, z ktéra ten
w 1907 roku zawarl pakt o ,,wolnym malzeistwie™, a ktérej kochankiem
i najlepszym przyjacielem byt Miithsam. Zreszta, Frieda Gross byta przyczy-
ng dosy¢ chtodnych stosunkéw pomiedzy Mithsamem a Weberem. O skali
zafascynowania partnerka Grossa przez niemieckiego pisarza $wiadczy fakt,
iz gléwna bohaterka jego sztuki Otwarte Malzeristwo o imieniu Alma byla lu-
strzanym odbiciem Friedy. Niemniej to wlasnie Mithsam wprowadzit Gros-
sa do grona bawarskich anarchistéw, za jego posrednictwem poznat pisma
Kropotkina, ktére diametralnie odmienity jego system wartosci oraz pogla-
dy polityczne i medyczne. Innym bliskim przyjacielem byl F. Jung, réwniez
anarchista przynalezacy do Tat-Gruppe, ktéry razem z Grossem i Mithsamem
planowani zatozy¢ anarchistyczny dziennik w 1911 roku. Gdy niemiecki le-
karz zostal pozbawiony praw i zamkniety w szpitalu psychiatrycznym po in-
terwencji ojca w 1913 roku, ten samodzielnie zainicjowat miedzynarodowa
kampanie prasowa na rzec jego uwolnienia.

Wspélpraca pomiedzy Carlem Jungiem a Grossem (na gruncie kolezeni-
skim) rozpoczeta sie podczas Kongresu Psychiatréw i Neurologéw w 1907 w
Amsterdamie, kiedy to obaj - z powodzeniem - bronili koncepcji freudyzmu.
Sam Freud, z ktérym Gross nawigzat blizsze relacje w 1907 roku, uwazal, iz
ten posiadal wybitny umyst, ktéry jednak poswiecat zbyt wiele uwagi teorii,
a za malo obserwacjom!, co oczywiscie byto poklosiem faktu, iz nie byt on
klinicznym psychiatra. Podobnie o Grossie sadzil Jung, spogladajac na mto-
dego psychiatre z nieukrywanym podziwem, zwlaszcza na jego koncepcje
drugiej funkcji i jej wplywu na psychologie'®. Nie oznacza to rzecz jasna, iz
Jung akceptowal wszystkie koncepcje Grossa. Wiele z nich wydawato mu
sie zwyczajnie niemoralne i niezgodne z jego purytaiskim wychowaniem,
jak np. postulat niemieckiego anarchisty o zaprzestaniu ,,represjonowania”
ludzkiej seksualnosci (za najczystszy przejaw, ktérego uwazat fiksacje na

12 A, Mitzman - Anarchism, Expressions and Psychoanalysis, [w:] S.E. Bronner I D. Kellner -
Passions and Rebellion, ].F. Bergin Publishsers. Inc. 1983, s. 56

13 U. Linse - Sexual Revolution and Anarchism: Erich Miihsam, [w:] S. Whimster (edited by) -
Max Weber and the Culture of Anarchy, Macmillan Press Ltd 1999, s. 131

14 p, Pietikainen - dz. cyt., s. 53

15 Opinie Freuda o Grossie: List Freuda do Junga z 1 lipca 1907 roku (34F), List Freuda do
Junga z 29 maja 1908 roku(96F), itd., [w:] W. McGuire (edited by) - dz. cyt.



punkcie monogamii), stwierdziwszy, iz to wlasnie ,,seksualna niemoralno$¢”
stanowi prawdziwie zdrowy stan dla czlowieka’®.

Stad tez dla Junga, Gross byl §wietnym, bystrym i wybitnym umystem, acz
niemoralnym. Niemniej pomimo stygmatu ,,psychopaty” (nadanego mu w
1902 roku) i ,,niemoralnego umystu”, tak Freud, jak i Jung traktowali go, ja-
ko najwazniejszego oredownika psychoanalizy. Naturalnie nie bez znaczenia
dla Freuda pozostawat fakt, iz Gross byt synem Hansa Grossa, co tylko dodaé
mogto splendoru psychoanalizie, acz przez caly czas uwazat go za jednost-
ke ,,chora”, dyskutujac na ten temat z Jungiem. Niemniej w 1908 roku zostat
z nieukrywang rado$cia zaproszony na Pierwszy Kongres Psychologii Freu-
dowskiej, ktéry odbywat sie w Salzburgu w 1908 roku.

Jednakze na tydzier przed planowanym Kongresem, Freud i Jung uznali,
iz ich mlodszy i doceniany przez nich kolega potrzebuje pomocy medycz-
nej z powodu swego uzaleznienia od kokainy i popadniecia, wedle ich opinii,
w psychoze kokainowa!”. Po napisaniu listu przez Junga do Hansa Grossa,
mtody psychiatra po raz kolejny zostat skierowany do szpitala w Burghélzli,
gdzie z inicjatywy Freuda trafil pod opieke Junga. Do tej pory nierozwigza-
ng zagadka pozostaje, co konkretnie wydarzyto sie podczas leczenia Grossa
i co tak zasadniczo wptyneto na relacje pomiedzy nim a Jungiem. Szwajcarki
psychoanalityk, co stanowilo nie lada ironie, wydat diagnoze: Gross miat cier-
pie¢ na,,dementia praecox”, wkrétce precyzujgc ten werdykt, stwierdziwszy
swojemu przelozonemu - E. Bleulerowi -, iz Gross cierpiat na schizofrenie -
schorzenie, ktére Bleuler opisat na krétko przed zdiagnozowaniem Grossa.

Zakrawa to na pewien paradoks, gdyz Gross bedacy jednym z prekurso-
réw psychopatologicznego opisu schizofrenii, stal sie jednym z pierwszych
pacjentéw, u ktérych stwierdzono te chorobe, a z pewnoscia byt pierwszym
pacjentem, u ktérego te chorobe zdiagnozowat C. Jung.

17 czerwca Gross uciekt ze szpitala i udat sie do Monachium, w ktérym
spotkal Ernesta Jonsa, opisujacego go wdowczas, jako catkowicie odcietego
od $wiata paranoika, ktéry ponownie zaczat zazywaé kokaine. Jung ucieczke
niemieckiego kolegi odebrat, jako osobistg porazke oraz wyraz nieskutecz-
noéci zastosowanej terapii szczegdlnie, iz Gross byl jego przyjacielem. Nie-
mniej wspominat prace z nim nad wyraz pozytywnie twierdzac w jednym z

16 Tamze, s. 54

17 Listy Freuda do junga z 10 kwietnia 1908 roku (84F), List Junga do Freuda z 24 kwietnia
1908 roku (85]), opinia o stanie zdrowia Grossa: List Junga do Freuda z 26 czerwca 1908 roku
(100J), List Junga do Freuda z 21 paZdziernika 1908 roku (111]) , [w:] W. McGuire (edited by) -
dz. cyt.

roku, kiedy to wéwczas zadeklarowat, iz to jego do§wiadczenie psychoana-
lityczne ukazato mu, iz patriarchalizm to blad, ktéry negatywnie wplywa
na ludzko$é. Niemniej dostrzec mial wrodzona moralnoséé czlowieka $ciéle
sprzezong z seksualno$cig cztowieka, przyznajac zarazem, iz pierwszym
cztowiekiem, ktéry to zaobserwowal byt Max Stirner, druga (po Kropotkinie)
kluczowa postaé, ktérej poglady wptynely na Grossa.

Gross uwazal, iz czlowiek moze zmieni¢ sposéb swojego postrzegania rze-
czywisto$ci, kiedy odrzuci wszystkie falszywe wartoéci, sposéb mysélenia i
dzialania, narzucane przez spoleczeristwo burzuazyjne, za$ odrzuciwszy za
Kropotkinem pesymistyczng wizje natury ludzkiej, byt przekonany o istnie-
niu wrodzonej moralnoéci cztowieka, ktéra oparta byta na zasadzie wzajem-
noéci (Wille zur Beziehung), wspélpracy, altruizmu oraz réwnosci jednostek (z
drugiej strony juz w jednym z artykutéw z 1902 roku opublikowanym w pi-
$mie ojca, Otto Gross wyrazil przekonanie, iz poczucie sprawiedliwoéci rodzi
sie u czlowieka na najnizszym stopniu prymitywnych instynktéw). Punktem
wyjécia dla zaproponowanej przez Grossa nowej etyki spotecznej, byto prze-
$wiadczenie - nastepnie rozwijane przez E. Fromma m.in. W Niech si¢ Stanie
Czlowiek, w ktérej niemiecki psychoanalityk dokonat podziatu na etyke auto-
rytarng i etyke humanistyczng -, iz tylko dogtebne poznanie cztowieka i jego
natury pozwolitoby na stworzenie wtasciwego systemu moralnego oraz do-
konania przebudowy modelu spotecznego i kulturalnego, albowiem obecnie
istniejgcy system, oparty na hierarchii i patriarchacie, jest nie tylko btedny,
ale réwniez szkodliwy, gdyz tlumigc ,,eros” (mitoéé) - tak w sensie seksu-
alnym, psychologicznym, jak i antropologicznym - staje sie patogenem dla
szeregu choréb i zaburzen psychicznych. Dlatego tez za najwazniejsze za-
gadnienie wspétczesnej mu psychiatrii uznawat nie indywidualne patologie,
ale patologie spoteczne. Same za$ psychopatologie indywidualne winne by¢
rozpatrywane wylacznie w konteks$cie spotecznym i kulturowym.

W procesie wyzwolenia sie spod wptywu falszywych wartoéci oraz dotar-
cia do jego prawdziwej natury, poméc miata psychoanaliza. Ten poglad nie-
mieckiego psychoanalityka oznaczal, iz Gross nie ograniczat sie do wtérne-
go powtdrzenia kropotkinowskiego koncepcji altruizmu odwzajemnionego (po-
mocy wzajemnej) i anarchistycznej wiary w naturalne dobro czlowieka, ktére
jednak poddawane ma by¢ deprywacji ze strony paristwa, kapitalizmu i hie-
rarchii. Gross chcial odkopa¢ ludzkie dobro, odkry¢ na nowo za pomoca psy-
choanalizy, ktéra w jego mysli stanowita niezbedny krok w wyzwoleniu ludz-
ko$ci, za$ zadaniem lekarza (psychoanalityka) miato by¢ uzdrowienie calej
ludzko$ci. Dokonat on podziatu ludzkiej osobowosci na dwa sprzeczne pier-
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Podczas I Wojny Swiatowej Gross pracowat w szeregu szpitali wojskowych,
lecz ostatecznie w 1917 roku, ze wzgledu na jego pogarszajace si¢ zdrowie i
uzaleznienie od kokainy, odebrano mu prawo wykonywania zawodu. Wéw-
czas tez rozpoczal tutaczke po szeregu miast Europy, by ostatnie w 1919 ro-
ku powrdci¢ do Berlina, w ktérym zwigzat sie z lokalng grupg dadaistéw, juz
wéwczas bedgcych pod silnym wplywem jego koncepcji, wzmacniajgc zwigz-
ki dadaizmu z anarchizmem.

Ostatecznie umart w lutym 1920 roku w Berlinie, oficjalnie z powodu upad-
ku, wiadomo jednak, iz byt skrajnie wygtodzony i chorowal na zapalenie ptuc,
ktére réwniez mogto byé przyczyng jego $mierci.

Bez watpienia Grossa trudno byloby zaliczy¢ do rodzaju klinicznych psy-
chiatréw. Co prawda pracowat w réznych placéwkach psychiatrycznych, be-
dac nawet mentorem Ernesta Jonsa (walijskiego psychoanalityka, przyjacie-
laibiografa S. Freuda, ktéremu pomdgt uciec z I11 Rzeszy po aneksji Austrii)
opisujacego go, jako najblizszego romantycznemu ideatowi geniusza ilustru-
jacego zarazem podobiefistwo geniuszu i szaletistwa®’, acz zazwyczaj szybko
sie przenosil, zresztg czesciej bywal w nich, jako pacjent, anizeli lekarz. Dla-
tego tez wiekszo$¢ jego koncepcji powstata z dala od placéwek medycznych:
kawiarniach, czy barach, w ktérych czesto przebywal po 24 godziny na do-
be?8, Niemniej juz sam fakt, iz to prawdopodobnie on, jako pierwszy opisat
schizofrenie pokazuje, iz mieliSmy do czynienia z nieprzecietnym lekarzem.

*¥* psycho(polityczna) analiza Grossa, czyli psychoanaliza w stuzbie anar-
chii

Jak dostrzegli$my, z czasem pozycja Grossa, jako lekarza ulegaé zaczeta
znaczgcemu ostabieniu - bez watpienia stanowilo to skutek jego stygmaty-
zacji zapoczatkowanej przez Freuda i Junga. Pozwolito to jednak skupi¢ sie
Grossowi na mys$li spotecznej i politycznej, na rozwinieciu wlasnej, anarchi-
stycznej, krytyki burzuazyjnego i patriarchalnego modelu spoteczeristwa,
stanowigcych gléwny ,,patogen” choréb oraz nieszczescia cztowieka. Cha-
rakterystyczng cechg mys§li spotecznej tego autora, jak i zreszta catego
niemieckiego anarchizmu, byto akcentowanie znaczenia wewnetrznej
przemiany jednostki w drodze do wyzwolenia spotecznego, powigzania
struktury osobowosci ze strukturg spoteczng, antropologiczna koncepcja
choroby a takze sprzeciw wobec determinizmu historycznego marksistow.
Swoje poglady potwierdzil podczas kuracji w zakladzie zamknietym w 1913

27 E. Jones - Free Associations. Memories of a Psychoanalyst, New Brunswick, New Jersey, 1990,
s. 163
28 Tamze
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listéw do Freuda, iz psychoanalizy prowadzone z Grossem na sobie wzajem-
nie (tzw. wzajemna psychoanaliza) pozwolily mu odkryé wiele aspektéw jego
wlasnej osobowosci'® zwlaszcza okre$lajac Grossa nawet mianem swojego
brata blizniaka®. Zreszta prawdopodobnie obaj psychoanalitycy zamierza-
li poczatkowo opublikowal zapis swojej wzajemnej analizy w celu ukazania
wplywu ojca na ksztaltowanie sie osobowosci (ostatecznie Jung samodziel-
nie opublikowal prace, ktéra znalazla sie w zbiorze dziet Junga: Freud und
die Psychoanalyse, nie istnieje polski przektad), na co Gross zareagowat po-
dobnie jak na opublikowanie swojej pracy o schizofrenii przez Bleulera: fu-
rig i zarzuceniem Jungowi kradziezy jego pomystu.?’ Niewatpliwe Gross fa-
scynowal Junga - jego poglady, natura i zachowanie traktowane byly przez
szwajcarskiego psychoanalityka za wyraz ciemnej strony swej natury i by¢
moze to zawazyto na tym, iz Jung nigdy nie zrewidowal swojej diagnozy w od-
niesieniu do hospitalizowanego anarchisty, ktéra najprawdopodobniej byta
bledna.

Mozna rzec, iz diagnoza schizofrenii i jej zasadno$¢ budzi wiele kontro-
wersji wérdd badaczy. Niemniej wiekszo$¢ z nich, analizujgc zapisy doku-
mentacji medycznej, doszta do wniosku, iz diagnoza ta byta btedna. Cze$§¢
wysunela nawet jeszcze dalej idgce wnioski, zarzucajac (jak np. E. Hurwitz,
a takze obecny dyrektor placéwki w Burghdlzli, w ktérej umieszczono Gros-
sa?!) Jungowi celowe postuzenie sie ta, a nie inng jednostkg chorobowg, w
celu podwazenia fachowo$ci Grossa i skompromitowania go, jako lekarza. B.
Laska (niemiecki badacz zajmujgcy sie relacjami my§li Stirnera, Nietzschego
i Grossa) wysunat nawet hipoteze, iz Freud i Jung nie byli nawet zaintereso-
wani poprawg zdrowia niedawnego przyjaciela, bowiem ten ich zdaniem byt
zbyt niebezpieczny dla sprawy?®?. Z reszta ten pierwszy catkowicie odsunat
sie od niemieckiego lekarza.

Niezaleznie od stusznosci, bad? jej braku, diagnozy, caty czas w zyciu Gros-
sa znac o sobie dawato jego uzaleznienie od kokainy i wynikajace z tego zabu-
rzenia $wiadomo$ci, orientacji, etc. Najlepiej §wiadczy o tym zapis w pamiet-

18 List Junga do Freuda z 19 czerwca 1908 roku (98]), w ktérym to Jung przedstawit znacznie
Grossa dla niego i dla jego rozwoju oraz opisal jego ucieczke i chorobe, [w:] W. McGuire (edited
by) - dz. cyt.

19 p, Pietikainen - dz. cyt., s. 53

20 W duzej mierze mdgl mieé racje, bowiem jak wskazuje G.M. Heuer, badacz teorii Junga,
w istocie poczatkowo obaj napisali te prace, acz w kolejnych latach Jung mial usunaé z niej
wszystkie nawigzania do Grossa. G.M. Heuer - dz. cyt., s. 128

2 G.M. Heuer - dz. cyt., s. 125

22 p, pietikainen - dz. cyt., s. 59



niku Mithsama z 1911 roku, w ktérym to bawarski anarchista wyrazat zanie-
pokojenie i obawe, iz Otto wkrétce umrze z powodu obtedu, w jaki popadi?>.
Na szczes$cie wkrétce jego stan ulegt poprawie, jednakze diagnoza postawio-
na przez Junga w 1908 roku postuzyla, jako pow6d ubezwlasnowolnienia i
umieszczenia w zakltadzie zamknietym O. Grossa na polecenie ojca w 1913
roku, co przyczynito sie bezposrednio do jego odizolowania od ruchu psy-
choanalitycznego. W 1914 roku E. Mithsam zainicjowat kampanie na rzecz
zwolnienia swego przyjaciela® (co wczeéniej, samodzielnie, uczynit J. Jung).
Pomimo kampanii i starati samego Grossa, nigdy niedane mu byto juz odzy-
skanie pelni praw, acz po p6t roku zostal zwolniony ze szpitala. Aczkolwiek
nalezy tu wyraZnie zaznaczy¢, to konflikt z ojcem, symbolem patriarchali-
zmu i dominacji ojca nad matkg i dzie¢mi, zdeterminowaly poglady Grossa
dotyczace tradycyjnego modelu rodziny i spoleczenistwa, ktére - juz, jako
anarchista - zanegowal. Z drugiej strony niewykluczone, iz dla Grossa anar-
chizm stat sie tak atrakcyjny ze wzgledu nie na same postulaty, lecz ze wzgle-
du na odrzucenie drobnomieszczanskiego systemu moralnego i dyskursyw-
nego pojecia ,,normy”, w ktérg sam Gross najzwyczajniej sie nie miescit.

Swoja ostatnig prace, ktérag wydrukowalo naukowe wydawnictwo, Otto
Gross wydal w 1909 roku, publikujac Psychopathische Minderwertigkeiten, w
ktérej Gross bazujac na filozofii Nietzschego i francuskiej szkole dekadenc-
kiej przedstawit wtasna koncepcje degeneracji i ewolucji cztowieka. Zapre-
zentowal on w nich poglad, iz zaréwno degeneracja i ewolucja byly ze sobg
$cisle sprzezone, przez co rozumial, iz tymczasowy triumf prymitywnych
potrzeb biologicznych nad cywilizacjg, aby ta byla w stanie wznie$¢ sie na
kolejny etap.

Umownie prace te uznaé mozemy za pewien cenzus oddzielajacy okres
stricte naukowy/medyczny w jego zyciu, od okresu rewolucyjnego, w
ktérym zanegowal on spoleczeristwo burzuazyjne. Odwracajgc sie od
niego, Gross odwrdcil sie takze od swej kariery naukowej, poswiecajac sie
my§li politycznej i prébie dokonania syntezy anarchizmu z psychoanaliza.
Réwnocze$nie przemieszczajac sie pomiedzy Monachium a Ascaso, podjat
sie - jak mozna przypuszczal - niezrealizowanych zamiaréw stworzenia
szkoly anarchistycznej w szwajcarskiej miejscowo$ci®.

Odchodzac na chwile od gtéwnego watku biograficznego, konieczne wy-
daje mi sie zaznaczenie faktu, iz Gross pomimo marginalizacji byt pionie-

23 Tamze, s. 58
24 U. Linse - dz. cyt., s. 131
%5 G.M. Heuer - dz. cyt., s. 125
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rem jeszcze innych istotnych trendéw i koncepcji na pograniczu psychiatrii
i neurologii. Przede wszystkim byt jednym z pierwszych psychoanalitykéw
i neuropsychiatréw, ktdry starat sie polaczy¢ psychoanalize z neuropatolo-
gia, wéwczas dominujacym trendem w spogladaniu na choroby umystowe.
Gross byl takze pierwszym (w kolejnych latach rozwijal te koncepcje W. Re-
ich), ktéry zaproponowat dialektyczna wspétzaleznoéé pomiedzy indywidu-
alnymi zmianami osobowosci a politycznymi, kolektywnymi zmianami. W
koficu Gross zapoczatkowal zmiane relacji na linii: pacjent-lekarz i zamiast
zachowa( tradycyjnie hierarchiczne postrzeganie, pragnat wytworzy¢ wiezi
oparte na partnerstwie, wplywajac znaczaco na Junga w stworzeniu przez
niego koncepcji przeciwprzeniesienia. W koficu, Grossa postrzega¢ mozna
réwniez, jako pioniera teorii relacji obiektu (Object relations theory).

Jednakze wraz z jego marginalizacja przez $§rodowisko medyczne, Gross
skupit sie na dziatalnoéci politycznej. Jeszcze przed umieszczeniem go w za-
ktadzie zamknietych, Gross w 1913 roku przeprowadzit sie do Berlina, w kté-
rym stal sie niezwykle aktywny w §rodowiskach miejscowej bohemy. Wéw-
czas takze zaczal przywigzywal wiekszg uwage do psychoanalizy spoteczen-
stwa i publikowania psycho-politycznych artykutéw, co czynit m.in. w berlin-
skim Die Aktion. Oprécz tego Gross publikowal swoje koncepcje w berlifiskim
magazynie, zwigzanym z ruchem dadaistycznym i anarchistyczng grupg z
Monachium, czyli Tat Gruppe, ktére nosito tytul: Die Freie Strasse.

Przebywajac w austriackim zakladzie zamknietym podczas jednego ze
swych spotkati z lekarzem prowadzgcym wyznat, iz: ,jestem psychoanality-
kiem i z moje do$wiadczenia zdobytem wiedzie, iz istniejacy porzadek (...)
jest niewlasciwy (...) i pragne, aby wszystko sie zmienito. Jestem anarchista”,
lekarzy te deklaracje polityczng wzieli za objaw choroby psychicznej®.
Ostatecznie w efekcie kampanii prasowej zorganizowanej przez niemiec-
kojezycznych anarchistéw i szereg artystéw bylo zwolnienie mtodszego
Grossa z zakladu po szeS$ciomiesiecznym pobycie, lecz nigdy nie odzyskat
juz pelni praw publicznych, znajdujgc sie do $mierci ojca (1915) pod jego
kuratelg. Jednakze natychmiast po opuszczeniu zaktadu rzucit sie w wir
pracy. W 1916 roku razem z szeregiem miodych pisarzy, w tym z F. Kafka,
Gross zaplanowal utworzenie ,,Dziennika wymierzonego w Wole Wladzy”,
za$ od 1916 roku byl redaktorem w pi$mie Die freie Sirale (Wolna Droga),
ktére powzieto sobie za cel ,,przygotowanie do rewolucji”.

26 Tamze, s. 124
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