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Temat szkolnictwa alternatywnego znajduje sie od pewnego czasu w
centrum zainteresowann wspélczesnej pedagogiki. Dotychczasowe prace,
dotyczace tego zagadnienia, ukazujg zréznicowane rozumienie alternatyw-
nosci w edukacji (zob. Kupisiewicz, 2013; Sliwerski, 2009) i réznorodne jej
egzemplifi kacje. W znaczeniu ogélnym za alternatywne uznaje sie placéwki
przeciwstawiajgce sie temu, co tradycyjne i ofi cjalnie uznane w kazdym
lub wybranym aspekcie (teleologicznym, programowym, organizacyjnym,
metodycznym) funkcjonowania szkoly. Cechy konstytutywne dla szkoty
alternatywnej wskazywane sa m.in. poprzez szukanie opozycji do cech
szkoly tradycyjnej, jej konserwatyzmu, autorytaryzmu, uniformizmu pro-
gramowego, addytywizmu metodycznego, schematyzmu, reprodukowania
wiedzy, pasywizmu.

Z tego rodzaju negacji szkoly tradycyjnej zrodzily sie na poczatku XX w.
alternatywne inicjatywy edukacyjne!, ktére podwazaly kanon pedagogiczny
XIX-wiecznej mysli o§wiatowej. Ruch spoteczny nazwany Nowym Wychowa-
niem (Polska), pedagogika reform (Niemcy), progresywizmem (Stany Zjed-
noczone), swobodnym wychowaniem (Rosja), przez pryzmat gtebokiego hu-
manizmu, skupial sie na dziecku. Swoje teoretyzacje czerpatl z rozwijajacej
sie myf$li liberalnej, wyroslej z protestu przeciw wszechwladzy paristwa, od-
wolujgcej sie do przyrodzonego kazdemu czlowiekowi prawa do wolnosci
(Kryszka, Maciotek, 2008). Baza dla przywotanego nurtu pedagogicznego by-
ta takze XVIII-wieczna koncepcja naturalizmu Jana Jakuba Rousseau, konty-
nuowana w dziatalno$ci pedagogicznej Jana Henryka Pestalozziego, gloszaca
teze swobodnego wychowania dziecka w zgodzie z jego natura. W perspek-
tywie pedagogicznej postulowano wiec waloryzowanie samodzielno$ci, swo-

! Miedzy innymi szwedzka pedagog Ellen Key (2005, s. 134[1135) w 1909 r. wydata wpty-
wowa ksigzke Stulecie dziecka, stajac sie jedng z pierwszych zwolenniczek edukacji skoncen-
trowanej na dziecku, podkreslajac potrzebe ,,oddania” dziecku jego wlasnej woli, przyzwolenia,
aby myslato wlasnymi my$lami, nabywato wtasne umiejetnosci i formutowato wlasne sady. W
1907 r. wloska pediatra Maria Montessori otworzyta dom dzieciecy, opracowujac - na podsta-
wie wlasnych obserwacji rozwoju dziecka - innowacyjny program edukacji elementarnej. Nie-
mieccy reformatorzy edukacji Hermann Lietz, Paul Geheeb i Kurt Hahn zalozyli wiejskie szkoty
z internatem - ,Landerziehungsheime”, ktére mialy zapewni¢ dzieciom holistyczna edukacje
pozbawiong negatywnych skutkéw miejskiego zycia przemystowego. Austriacki fi lozof Rudolf
Steiner w 1919 r. zalozyt pierwsza szkote waldorfska. Francuski pedagog, Célestin Freinet, w
zwigzku z ofi ¢jalng krytyka jego innowacyjnych metod nauczania, w 1935 r. zrezygnowat z pra-
cy w szkole publicznej i zatozyl nowoczesng szkote francuska w Vence. W Ameryce Pétnocnej
za$ John Dewey postulowal zmiane w systemie nauczania, skoncentrowanie na dziecku, rozwéj
jego aktywnosci, przy jednoczesnym ograniczeniu roli nauczyciela (Dewey, 1967, s. 95).



body, spontanicznosci i aktywno$ci uczniéw, uwzglednianie ich podmioto-
wosci, autonomii i prawa wyboru.

Nurt krytyki szkoly tradycyjnej (Goodman, 1964; Holt, 1964; Freire, 1972;
Reimer, 1971) nasilit sie po historycznych do§wiadczeniach totalitaryzméw,
ktére wymusily nowe spojrzenie na sprawy spoteczne w skali ponadnaro-
dowej, stajgc sie przyczynkiem do poszukiwania alternatywnych strategii
o$wiatowych. W latach 90. XX w. nastapita transformacja gospodarki prze-
mystowej w gospodarke oparta na wiedzy, co powtdrnie ozywito debate na
temat przyszloéci tradycyjnego modelu szkolnictwa.

Przyktadem wspdtczesnych szkél, bedacych poszukiwaniem alternatywy
dla szkoty tradycyjnej, sg wolne szkoty demokratyczne - placéwki edukacji
nieformalnej - powstate w wyniku oddolnej inicjatywy. Cho¢ najstarsza de-
mokratyczna szkota Summerhill zostata zalozona w 1921 r., polskie szkoty
demokratyczne sa do$¢ nowym zjawiskiem edukacyjnym, efektem nowator-
stwa pedagogicznego, gromadzacych sie we wspdlnoty rodzicéw, ktérzy sa
gotowi do inwestycji w kapitat rozwojowy swojego dziecka. Szkoty demokra-
tyczne ktadg nacisk na ruch oddolnego ksztattowania warunkéw zycia szko-
ly oraz na budowanie zaangazowania wsréd cztonkéw spotecznosci szkolnej
do ksztaltowania demokratycznej kultury szkoly.

Na terenie naszego kraju powstalo, w ciggu ostatnich kilku lat, kilkana-
$cie szkét tego rodzaju, skupionych wokét Europejskiej Wspdlnoty ds. Edu-
kacji Demokratycznej (EUDEC), o ktérych mozemy powiedzieé, ze wpisujg sie
w nurt szkolnictwa pretendujacego do wyemancypowania. Inicjatorzy tego
typu szkét stawiajg pytanie o sprawczo$¢ i podmiotowo$¢ dziecka; jak sami
méwia, chca stworzy¢ miejsce, w ktérym dzieci bedg mogly wzrastaé w po-
czuciu szcze$cia i spetnienia.

Zwiekszajgca sie liczba szkét demokratycznych moze $wiadczy¢ o wzrasta-
jacym zainteresowaniu rozwigzaniami alternatywnymi w stosunku do pro-
pozycji systemowych; dlatego zasadny poznawczo wydaje sie cel artykutu -
przedstawienie zarysu koncepcji wolnych szkét demokratycznych.

Metodologia badan

Proponowane rozpoznanie opiera sie na obserwacji spoteczno$ci demokra-
tycznej, udziale autorki w zajeciach prowadzonych w tego typu szkole oraz
na wywiadach z nauczycielami szkoty. Waznym elementem badari nad kon-
cepcja edukacyjng szkét demokratycznych jest réwniez wirtualna etnografi
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$ci, metod i form ksztatcenia. W idei edukacji szk6t demokratycznych naste-
puje przesuniecie z modelu transmisyjnego na model partycypacyjny (Bala-
chowicz i in., 2017, s. 9). Inicjatorzy szkét rezygnuja z adaptacyjnej strategii
dydaktycznej, charakterystycznej dla szkét publicznych i kierujg sie w stro-
ne emancypacji. Niewatpliwie, w zalozeniach nowo powstajgce wolne szkoty
demokratyczne stawiajg sobie ambitne cele edukacyjne i wychowawcze, wy-
bierajg alternatywng droge edukacji, chca stworzy¢ szkote stuzaca dziecku,
w ktdrej podstawa systemu aksjonormatywnego sa wartosci autonomii, wol-
noéci, szacunku, réwnosci i demokratyzmu.
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a 11 szkdt, ktdre skupiaja sie wokét grupy EUDEC (Wolna Szkota Demokra-
tyczna Bullerbyn, Wolna Szkota Wilanéw, Szkota Demokratyczna Droga Wol-
na, Wolna Szkota w Zielonej Gérze - edukacja demokratyczna, Wolna Szkota
Baza, Szkota demokratyczna ,,Stacja Brochéw”, Szkota Fundacji Jera, Szkota
Horyzont, Wolna Szkota Cieszyn - Akademia Emila, Wolna Szkota Harmonia,
NieSzkota demokratyczna Kalejdoskop).

Organizacja zycia szkoly i zwigzane z nia
wartosci

Wolne szkoly demokratyczne, nazywane takze quasi-szkotami (Uryga, Wiatr,
2015), nie sa sformalizowanymi placéwkami edukacyjnymi, nie posiadaja sta-
tusu szkoly, tym samym pozostajg na obrzezach systemu edukacji, dziatajac
na prawach edukacji domowej. Oznacza to, ze kazdy uczen raz w roku zdaje
egzamin z tre$ci programowych przewidzianych przez Ministerstwo Eduka-
cji Narodowej dla danego etapu ksztalcenia. Egzaminy przeprowadza szkota
publiczna lub dziatajgca na prawach publicznej, do ktérej uczet jest zapisa-
ny.

Zycie szkoly demokratycznej regulowane jest porzadkiem dnia: zebra-
niem spotecznosci szkolnej, positkami, czasem nauki (indywidualnej lub w
grupie, zorganizowanej lub spontanicznej), a w przypadku szkét z interna-
tem (np. Wolna Szkota Demokratyczna Bullerbyn) - czasem snu. W szkole
obowigzujg zasady regulowane przez samych uczniéw na zgromadzeniach,
w ktérych uczestniczy cala spoteczno$é placéwki. Wspédlnota szkolna
podejmuje prawomocne i jednakowo obowigzujgce wszystkich cztonkéw
spotecznosci szkolnej decyzje. Sg one wypracowane na zasadzie konsensusu,
w przypadku jego braku spoteczno$é¢ gtosuje. Kazdy ma prawo wyjsé z
propozycja, zglosi¢ ztamanie regulaminu, partycypowaé w podejmowaniu
decyzji.

W zakresie organizacji zycia szkoty kazda spoteczno$¢ stanowi swoists,
niepowtarzalng kulture, w ktérej odzwierciedla sie zesp6t wartoéci, przeko-
nan, dazen danej wspdlnoty szkolnej. Cho¢ szczegétowe rozwiazania eduka-
cyjne sa rézne w kazdej z polskich wolnych szkét demokratycznych, to ich
koncepcja pedagogiczna jest tozsama, jej podstawe || o czym szczegétowo be-
dzie dalej mowa - stanowig: nauka i bycie w wolnosci, relacje bez przemocy,



odpowiedzialno$¢ za wspédlnote, wzajemny szacunek, wewnetrzna motywa-
cja, inspirujacy dorosli.

Wolne szkoly demokratyczne sa zorganizowane zgodnie z ideg autonomii
i demokracji (Lamb, 1995; Gribble, 1998). Autonomia, jako kategoria pedago-
giczna rozumiana jest jako: ,,pomoc i dialog réwnouprawnionych stron, pra-
wo wolnego wyboru, samosterowne uczenie sie, rozwijanie silnej i dojrzalej
osobowosci przez pozostawienie catkowitej swobody ograniczonej jedynie
wolnoscig innych, wyrobienie poczucia wartosci, budzenie uczué prospotecz-
nych, zrozumienie wolno$ci i integralno$ci innych ludzi, poczucie pewnosci
siebie i bezpieczefistwa, umiejetno$¢ wspétdziatania z innymi” (Pilch, 2003,
5. 246).

Przywotana defi nicja jest zgodna z konceptualizacja autonomii przez
cztonkéw spotecznosci szk6t demokratycznych, ktérzy zwracajg uwage
na fakt, ze czlowiek jest podmiotem autonomicznym, widzianym poprzez
pryzmat wolno$ci wlasnej i innych. Wolno$¢ staje sie wiec warto$cig funda-
mentalng w systemie aksjonormatywnym wolnej szkoly demokratycznej.
Jej miarg jest stopien, w jakim jednostka wplywa na losy spoleczno$ci
szkolnej, istotg jest element decydowania i wyboru. Szkota demokratyczna
koncentruje sie na kompetencji dziecka do wspdtistnienia w spotecznosci,
rozpoznawania potrzeb innych oséb i akcentowania swoich. Za podstawowa
potrzebe uznaje sie poczucie bezpieczeristwa, ktére we wspédlnocie szkolnej
jest obowiazkiem calej spotecznosci i realizuje sie poprzez demokratyczny
proces. Fizyczne i emocjonalne bezpieczenistwo jest réwniez chronione
przez brak zewnetrznych czynnikéw zwiekszajacych stres, takich jak:
wyniki testéw, program nauczania i oceny. Omawiane zalozenia ilustruje
schemat teorii samostanowienia (Deci, Ryan, 2000) zaadaptowany przez
Johna Moraveca (2006, s. 146) do zilustrowania sposobu dzialania szkét
demokratycznych (zob. rycina 1).

Autorzy teorii samostanowienia - Edward L. Deci i Richard M. Ryan
(2008) dowodza, ze za uksztaltowanie i utrzymanie samodeterminacji
odpowiedzialne jest $rodowisko, w ktérym przebywa czlowiek. W celu
osiggniecia optymalnego funkcjonowania, rozwoju spotecznego i dobrobytu
osobistego, konieczne jest zaspokojenie potrzeby kompetencji (sposobno$é
do efektywnych interakcji, dzielenia sie do$wiadczeniem, prezentowania
wihasnych mozliwo$ci), autonomii (mozliwo$¢é samostanowienia o sobie)
i zwigzkéw z innymi (poczucie przynalezno$ci, dobre kontakty z gru-
pa) (tamze). Zalozenia teorii samostanowienia znajduja zastosowanie w
nadrzednych warto$ciach szkét demokratycznych, takich jak:

6

immanentne zasady rozwoju ucznia. U podstaw koncepcji samoksztatcenia
lezy konstruktywistyczne podejicie do rozwoju dziecka i aktu uczenia sie.
Przedstawiciele tego stanowiska przyjmuja, ze zdobywanie wiedzy (zmiana
we wzorcach my§lenia) jest efektem do§wiadczania sytuacji rozwigzywania
probleméw. Dziecko to autor pytan, odkrywca, naukowiec, ostateczny twor-
ca wiedzy (Dernowska, 2008). Polityka edukacyjna szkét demokratycznych
opiera sie na naturalistycznym zalozeniu, ze wszystkie dzieci sa aktywne,
ciekawe i majg wrodzong potrzebe rozwoju. Podstawg efektywnego uczenia
sie jest wewnetrzna motywacja dziecka, ktéra prowadzi do wiekszej wytrwa-
toéci, lepszej wydajnoéci, wiekszej kreatywnoéci i pewnosci siebie (Deci, Ry-
an, 2000, s. 68[ 78). Samoksztalcenie w wolnych szkotach demokratycznych
odbywa sie w formie indywidualnej (cztonek spotecznosci demokratycznej
wyznacza sobie indywidualny cel, wypracowuje metody pracy i dazy do re-
alizacji) lub w formie grupowej (spoteczno$¢ uczaca sie wspélnie decyduje,
jakie zasoby zostang uwzglednione i jaki projekt zostanie rozpoczety). Uru-
chomienie projektu jest samo w sobie okazja do nauki. Uczniowie majg wy-
bér co do udzialu w projekcie i co do formy spedzenia czasu, sg ograniczeni
jedynie dostepnymi zasobami i prawami innych oséb. Wybieraja to, czego
chca sie uczy¢, kiedy, jak i z kim. W procesie uczenia sie konstruuja wtasne
konceptualizacje i proponujg rozwigzanie problemu, co pozwala jednocze-
$nie na autonomie i inicjatywe. Nauka opiera sie na aktywnym uczestnictwie,
nosi znamiona innowacyjnego uczenia sie (por. Botkin, Elmandrja, Malitza,
1982). Dziecko jest zatem czynnym protagonistg procesu wiedzy. Uczenie sie
moze odbywac sie w klasie lub poza nig, zaréwno poprzez zabawe, jak i kon-
wencjonalne studia. Kluczem jest to, ze uczen podaza za swoja wewnetrz-
ng motywacja. Nacisk ktadzie sie na realizacje autentycznych dziatan eduka-
cyjnych. Uczeri korzysta z otoczenia naturalnego (przyrodniczego, kulturo-
wego, spotecznego) lub eksperymentalnego (zorganizowanego przez niego)
(Kgkolewicz, 2011, s. 239). Tutorzy szkét podkreslaja, ze tego rodzaju nauka
przynosi pozytywne efekty poznawcze, o czym $wiadczg m.in. wyniki egza-
minéw parnistwowych, w ktérych z koniecznosci uczniowie szkét biorg udziat.
Kluczem nie jest jednak zdobywanie wiedzy akademickiej, lecz budowanie w
dziecku i mtodym cztowieku §wiadomosci siebie, tego kim jest, kim chce by¢,
do czego ma predyspozycje itd.

Zmiana paradygmatu mys$lenia o edukacji - z jaka mamy do czynienia w
szkotach demokratycznych - jest wynikiem pojawienia sie nowej wiedzy (z
zakresu biologii, psychologii, neurodydaktyki) o prawidtowo$ciach rozwoju
emocjonalnego, fizycznego i spotecznego dziecka, pozwala na odnowe tre-
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Konkludujac, w wolnych szkotach demokratycznych dzieci ucza sie po-
przez kontakt z kulturg, naturg, od siebie nawzajem i od inspirujacych do-
rostych, ktérzy organizuja warsztaty lub zajecia tematyczne, ale takze sg do
dyspozycji poszczegdlnych uczniéw, gdy ci tego potrzebuja. Kazdy z doro-
stych w wolnej szkole demokratycznej jest specjalista z innej dziedziny lub
zna takiego specjaliste, przez co sieé¢ kontaktéw jest szeroka. W tego rodza-
ju szkotach naturalnym jest czym$ naturalnym, ze umiejetnosci i pasja sa
przyczynkiem do podzielenia sie wiedzg z resztg spoteczno$ci®.

Nalezy zdaé sobie sprawe, ze kluczem do pozytywnej realizacji zasady SDL
i CBL sg $wiadomi dorosli, czyli mentorzy, tutorzy, a takze rodzice dzieci. Za-
ufanie dziecku i jego wrodzonej checi poznawczej, a takze réwnoczesne ak-
tywne stwarzanie mozliwosci poznawania poprzez kontakt ze spotecznoscia,
daje warunki do efektywnego uczenie sie i nabywania umiejetnosci intra- i
interpersonalnych.

Whnioski

W ciggu ostatnich kilkudziesieciu lat trwata niekoniczaca sie dyskusja na te-
mat reform edukacyjnych, ktére dotychczas nie wprowadzily rzeczywistych
pozytywnych zmian. Paradygmatem dominujacym w polskiej szkole jest pa-
radygmat ksztalcenia zgodny z psychologig behawiorystyczng. Idea szkoty
demokratycznej staje w alternatywie do tego paradygmatu, akcentuje indy-
widualne, podmiotowe potrzeby ucznia: potrzebe aktywno$ci poznawczej,
interakgji z otoczeniem, wyrazania wlasnego stosunku do poznawanych tre-
$ci, wspéldziatania w poszukiwaniu wiedzy (por. Adamek, 2016, s. 36).

W koncepgcji edukacji wolnych szkét demokratycznych mozemy wyrdznié
r6zne punkty odniesienia sytuujgce sie na skali horyzontalnej miedzy in-
dywidualno$cig (warto$é osobowa, potencjat rozwojowy, prawo dziecka do
autonomii) a wspdélnotowoscig (tozsamo$¢ spotecznosci, wspétpraca, samo-
rzadno$é) (Uryga, Wiatr, 2015, s. 224). Idea edukacji w tego rodzaju szkotach
zaktada samoksztalcenie (SDL) i uczenie sie przez spoleczno$é (CBL) jako

2 Dodatkowo doro$li organizuja sobie przestrzeri do samoksztalcenia i szlifowania warsz-
tatu pedagogicznego, m.in. poprzez codzienne ,transfery”, czyli krétkie rady pedagogiczne,
podczas ktérych omawiane sg najwazniejsze sprawy wychowawcze i edukacyjne. Co wiecej, tu-
torzy i mentorzy korzystaja z superwizji do§wiadczonych pedagogdéw i psychologéw, co pomaga
im wzbogacaé wlasny warsztat pracy. Sposobno$ciag do wymiany do$wiadczeri sg réwniez rok-
roczne ogdlnopolskie konferencje szkét demokratycznych, na ktérych przez kilka dni kadra
wolnych szkét dzieli sie doswiadczeniem i pomystami.
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Rycina 1. Model samokierowanej zabawy i nauki w szkotach demokratycznych

brak sprawdzianéw i ocen ’ RELACJE
/\

brak programu fizyczne brak autorytetu,
nauczania i emocjonalne swobodne interakcje
bezpieczenistwo spoleczne

Samodeterminacja
do uczenia sie 1 zabawa

AUTONOMIA

Zrodto: thum. whasne na podstawie: Moravec, 2006, s. 146.

szacunek - doro§li akceptuja i wspierajg inicjatywe dzieci oraz ich au-
tonomie, szanujg emocje i potrzeby dzieci;

+ wolno$¢[ ] w ramach szkoly pojecie wolnosci funkcjonuje jako wolnosé
do bycia sobg oraz wolnoé¢ od przymusu, presji, braku zainteresowa-
nia, dyskryminacji z powodu wieku, nagréd, kar;

* réwno$é - znajduje ona swoje odzwierciedlenie w réwnych prawach
wszystkich cztonkdéw spotecznosci, szczegélnie prawie do partycypacji
w podejmowaniu decyzji dotyczacych szkoly.

Inicjatorzy wolnych szkét przyjmuja za prawomocna teze, ze dzieci sg z
natury ciekawe $wiata. Je$li zaoferujemy im $rodowisko stymulujgce, petne
szacunku i pozwalajgce na swobodny wybdr ich dziatalnosci, odkryja sponta-
nicznie, co jest dla nich dobre, rozwing zdrowa samoocene i poczucie odpo-
wiedzialnoéci. W praktyce szkolnej mentorzy (wychowawcy - czuwajg nad
procesem grupowym) i tutorzy (nauczyciele - wspieraja proces edukacyjny)
uznajg prawo dziecka do wyboru kiedy, z kim i w jaki sposéb bedzie sie uczy-
to. Szkota organizuje przestrzerr do nauki, np. w postaci zajec ze specjali-
stami z danej dziedziny lub warsztatéw tematycznych - jednak uczen nie
jest zobowigzany wzigé w nich udzial, material zaproponowany na warszta-
tach moze przerobi¢ samodzielnie lub w konsultacji z tutorem. Za realiza-
cje materiatu odpowiada przed samym sobg. Jak méwig mentorzy tego ty-



pu szkdt, kluczem jest zaufanie do tego, ze dziecko podejmie samodzielnie
i odpowiedzialnie inicjatywe edukacyjna (zgodnie z tym, czym sie interesu-
je, co chce poznawad, bez waloryzowania przez dorostych tego, ktdéry obszar
wiedzy jest wazniejszy). Mentorzy podkreslaja, ze wobec faktu dostepnosci
wiedzy kluczowe w szkole demokratycznej jest wsparcie dziecka nie tylko
w aspekcie poznawczym, lecz przede wszystkim w aspekcie emocjonalnym,
bowiem poczucie autonomii, umiejetno$¢ budowania relacji wspiera naby-
wanie kompetencji poznawczych. Wedtug popularyzatoréw szkét demokra-
tycznych, $wiadomy sposéb uczestnictwa we wspélnocie edukacyjnej buduje
zgodnego z wlasnymi predyspozycjami, autonomicznego cztowieka (Gribble,
1998). Jest oczywiste, ze w szkole demokratycznej, jak w kazdej spoteczno-
$ci, zdarzaja sie sytuacje trudne, konfl ikty (takze miedzy dorostymi a dzieé-
mi), jednak zgodnie z zasada demokratyzmu tego typu sytuacje sg wnoszo-
ne na zebranie spoteczno$ci, omawiane i wspélnie rozwigzywane z zacho-
waniem szacunku wobec réwnouprawnionych stron. Prawo uczniéw szkoty
demokratycznej do stanowienia o sobie - jako wrodzona jako$¢ demokracji -
ma sprzyja¢ debatowaniu, uczeniu sie¢ negocjowania, stuchaniu adwersarza,
obronie wlasnych pogladéw.

W koncepcji wolnych szkét demokratycznych niewatpliwie znajdujemy
zalozenia pedagogiki antyautorytatywnej, wedlug ktérej w relacjach inter-
personalnych nalezy przezwyciezy¢ wladcze postawy dorostych wobec dzie-
ci, zrezygnowa¢ z kanonu tradycyjnych treséci ksztalcenia na rzecz samo-
dzielnos$ci, pozwoli¢ dzieciom samoorganizowaé proces uczenia sie, nawig-
zywaé w trakcie procesu uczenia sie do mozliwosci i codziennych do$wiad-
czeti dzieci, by w zadaniach edukacyjnych rozwigzywa¢ problemy zyciowe i
likwidowa¢ instytucjonalne bariery miedzy rodzing, szkolg i $rodowiskiem
(Milerski, Sliwerski, 2000, s. 148). Taki stan rzeczy potwierdzaja takze idee
ksztalcenia przyjete jako fi lary edukacji demokratyczne;j.

Idee ksztalcenia w szkole demokratycznej

Praktycy edukacji demokratycznej w Polsce sprowadzaja jej sedno do dwdch
myS$li przewodnich, zaczerpnietych z praktyki szkét demokratycznych na
catym $wiecie, sg to:

+ samoksztalcenie (ang. self-direction learning),

* uczenie sie oparte na spotecznoéci (ang. community based learning).
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(dalej SDE) czerpie swoje teoretyzacje z antropologii i psychologii ewolucyj-
nej, jego autorem jest Peter Gray. Refl eksja teoretyczna Graya ugruntowa-
na jest w teorii uczenia sie przez obserwacje i nasladownictwo (por. Bandu-
ra, 2007). Sformulowane przez niego stanowisko ma swoja geneze w bada-
niach kultur zbieracko-towieckich (Gray, 2009, 2011). Opierajac sie na obser-
wagcji antropologicznej, Gray wskazuje edukacyjne wymiary zabawy. Dzieci,
poprzez samodzielng aktywno$¢ (tropiac, polujac, rozpoznajac roéliny i zwie-
rzeta, budujac schronienie, tariczac, $piewajac), zdobywaja wiedze, nabywa-
ja umiejetnosci i interioryzuja wartosci. Gdy nie sa kierowane przez innych,
ich naturalna ciekawo$¢ prowadzi je do odkrywania otoczenia (Gray, 2009).
Przeniesienie zasady edukacji przez zabawe do przestrzeni wolnych szkét
demokratycznych pozwala badaczowi na wskazanie warunkéw, ktére opty-
malizujg SDE; sa to:

+ zrozumienie, Ze gotowo$¢ na samokierowane uczenie sie dziecka wy-
nika z jego naturalnego pragnienia do autonomii i usamodzielnienia
sig;

» nieograniczanie mozliwo$ci zabawy, odkrywania, swoboda w rozwija-

niu zainteresowari oraz okreslaniu tego kiedy, gdzie, jak i z kim dziec-
ko angazuje sie w zabawe;

+ danie okazji do zabawy narzedziami kultury, tj. ksigzkami, kompute-
rami, urzadzeniami do gotowania itp.;

+ dostep do opiekuniczych dorostych, ktérzy sg pomocni, ale nie ocenia-
jacy (brak oceniania, testowania, chwalenia czy krytykowania). Pomoc
ofi arowana jest tylko wtedy, gdy dziecko o nig poprosi;

» mozliwo$¢ swobodnej interakcji miedzy dzie¢mi, wspétpracy, nie se-
gregowanie dzieci ze wzgledu na wiek. Tworzenie relacji mentoringu,
ktéra wspiera dojrzewanie zaréwno mentora, jak i podopiecznego;

+ stworzenie spotecznoéci demokratycznej, w ktérej dzieci czuja sie
traktowane powaznie, gdzie ich potrzeby i pragnienia sg szanowane.
Umozliwienie dzieciom brania udziatu w procesie decyzyjnym, brania
odpowiedzialno$ci nie tylko za siebie, lecz takze za spoteczno$¢ (Gray,
2017,s. 15).
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Rycina 3. Cykl interakcji miedzy dost¢pnoscia, mobilno$cig i zaangazowaniem w srodowisko

ORGANIZM
OZYWIONY

AKTYWNOSC
woinosé do autonomicznego
eksplorowania Srodowiska +
DOSTEPNOSC
POBLISKICH ZASOBOW

SPOTKANIE
I MOZLIWOSCI
DZIALANIA
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DZIALAN

STOPNIOWANIE
WYZWANIA

MOTYWACJA
DO DALSZEGO
EKSPLOROWANIA

ROSNACA WIEDZA
| KOMPETENCJE

ZWIAZANE
2ZE SRODOWISKIEM

Zrédto: tham. wlasne na podstawie: Chawla, 2006, s. 69.
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Celem edukacji demokratycznej w wolnych szkotach jest wyposazenie
ucznia w kompetencje poznawcze pozwalajace uczy¢ sie samodzielnie. Idea
samoksztalcenia (dalej SDL) wyrasta z przekonania, ze uczenie sie jest wro-
dzong wlasciwo$cig dziecka, te za$ jest zdolne do oceny wiasnych potrzeb
edukacyjnych (Blumberg, 2000). W wolnych szkotach samodzielno$é eduka-
cyjna realizuje sie poprzez zdobywanie wiedzy i nabywanie umiejetnosci,
zgodnie z indywidualnymi potrzebami i preferencjami. Tutorzy edukacji
demokratycznej podkreslaja, ze SDL stuzy adaptacji do wielowymiarowych
zmian cywilizacyjnych. Jest procesem ztozonym, poddaje sie stratyfi kacji,
przebiega od obserwacji, poprzez ksztaltowanie przypuszczen, rozumo-
wanie, eksperymentalne sprawdzanie. Jest efektywne, gdyz zakoniczone
osiggnieciem celu poznawczego, stymuluje motywacje do dalszej eksploracji.
Ten stan rzeczy potwierdzaja badania Penny Van Deur, ktéra przedstawia
wewnetrzne i zewnetrzne uwarunkowania SLD za pomoca modelu (rycina

2).

Rycina 2. Samoksztatcenie ucznia szkoly podstawowej wedlug Penny Van Deur

oddzialywanie zewne¢trzne

oddzialywanie wewnetrzne

Strategie
uczenia sie
(zewngtrzne)
Strategie
e egie . Zadaw
Dyslfoz_} ae uczenia sie Motywacja avﬁgﬁs ‘
ucznia (wewnetrzne) P
Otoczenie
(zasoby)

Zrodto: thum. wiasne na podstawie: Deur, 2004, s. 73.

Przedstawiony model ilustruje sktadowe SDL - czynniki zwigzane z indy-
widualnymi zasobami dziecka (usposobieniem, wewnetrzng strategia ucze-
nia sie, motywacjg), oraz pozostajace z nimi w relacji czynniki oddziatywania
zewnetrznego (otoczenie, zewnetrzne strategie uczenia sie, zadawane pyta-
nia). Model zaproponowany przez Van Deur pozwala jej na sformutowanie
prawidlowosci, ktére warunkujg samoksztalcenie; sg to w ramach oddziaty-
wania wewnetrzenego:



» proaktywna postawa wobec trudnosci, przekonanie o wtasnej skutecz-
noéci, gotowo$¢ na wysitek (zwigzane z dyspozycjami ucznia);

* planowanie i ocena wlasnych dzialati poznawczych (w ramach
wewnetrznych strategii uczenia sig, m.in. samoregulacji);

+ wewnetrzna motywacja do uczenia sie. W ramach oddzialywania ze-
wnetrznego s3 to:

+ czas na aktywno$¢ poznawczg adekwatny do potrzeb, mozliwo$¢ in-
terakcji z innymi osobami (w ramach zewnetrznych strategii uczenia
sig);

» przyjazne $rodowisko uczenia sie, dostep do zasobdéw;

* pojawienie sie pytari (zadari) wymagajacych krytycznego i twérczego
myélenia, dysonans poznawczy (Van Deur, 2004; Van Deur, Murray-
Harvey, 2005). Wymienione motywy wplywaja na efektywno$é ucze-
nia sie i zwiekszaja poczucie skuteczno$ci ucznia (por. Adamek, 2016, s.
64). W modelu edukacji szkét demokratycznych sg wzmacniane przez
wlasciwe dla szkoly komponenty, tj. organizacje procesu ksztalcenia,
metody uczenia sie, klimat uczenia sie, formy aktywnos$ci edukacyjne;j.
Do najwazniejszych rozwigzan, pozytywnie warunkujacych SDL, nale-
zy zaliczy¢: jednoznaczng akceptacje dziecka oraz szacunek wobec nie-
go i jego decyzji, swobodng prace uczniéw - jako dominujaca orien-
tacje uczenia sie (uczeri moze wzig¢ udziat w zajeciach zorganizowa-
nych, pracowa¢ indywidualnie z tutorem, uczy¢ sie z innymi uczniami
lub samodzielnie - w zalezno$ci od potrzeb), mozliwo$é spontanicznej
aktywnosci poznawczej (ktérg gwarantuje wolno$¢ wyboru tego jak, z
kim i gdzie uczeti bedzie sie uczyl), twércze metody uczenia sie (np.
poprzez czeste warsztaty pozaszkolne i wykorzystanie zasobéw spo-
tecznosci), mozliwo$¢ decydowania o tre$ciach nauczania oraz uzgod-
nienia dotyczace spotecznoéci szkolnej dokonywane w duchu warto-
$ci demokratycznych podczas zgromadzen wspélnoty (por. Sliwerski,
2008, s. 34L136).

Drugim filarem edukacji demokratycznej jest - przebiegajace réwnolegle
do samoksztalcenia i z niego wynikajgce - uczenie sie oparte na spotecznosci
(dalej CBL). CBL ma dwojaki charakter. Po pierwsze wskazuje na wewnetrz-
ng wzajemno$¢ spoteczno$ci szkoty, ktéra stanowi dynamiczng wspdlnote

10

0s6b uczgcych sie, po drugie osadza owg spoteczno$¢ w wiekszej wspdlnocie
lokalnej (spoteczno-kulturowej, przyrodniczej). Oznacza to, ze wolne szko-
ly demokratyczne sa szkotami, ktére swiadomie korzystaja z zewnetrznych
zasobéw spolecznosci: instytucji, zasobéw przyrodniczych, sieci kontaktéw
- w celu efektywniejszego ksztalcenia. Przenikanie sie szkoly i spotecznosci
lokalnej, wspétpraca z szeroka grupa oséb, instytucji, z wykorzystaniem $ro-
dowiska naturalnego wspiera innowacje programowe i edukacje catozycio-
wa. Uczniowie uczg sie i rozwigzujg problemy w prawdziwych kontekstach
ich zycia, gtéwnie poza murami szkoty (Melaville, Berg, Blank, 2006).

W ramach edukacji w wolnych szkotach demokratycznych uczniowie eks-
ploruja rzeczywisto$¢ poprzez odkrywanie, samodzielnie dochodzg do rozu-
mienia, dostrzegajg zaleznosci. Istotne dla SDL i CBL s3 z jednej strony indy-
widualne zainteresowania, ktére pozwalajg uczenie sie osadzié w kontekscie
codziennej aktywnos$ci poznawczej, z drugiej mozliwo$¢ bezposredniego do-
$wiadczania rzeczy, o ktérej dziecko sie uczy. Szczegélnie atrakcyjne, dla re-
alizacji tych idei w wolnych szkotach demokratycznych, jest Srodowisko na-
turalne, zapewniajgce okazje do nieskrepowanego odkrywania. Stanowi ono
pole swobodnego dzialania, jest miejscem, w ktérym dzieci moga eksploro-
wac $wiat bez wskazéwek i ingerencji ze strony dorostych. To, co znajduje sie
w $wiecie naturalnym, nagradza dzieciecg inicjatywe i zacheca je do ciagte-
go zaangazowania. Dodatkowo, bezposrednie spotkanie z natura zapewnia
warunki do skupienia uwagi - dzieci widzg natychmiastowe, wzmacniajgce
efekty swoich dziatan, ktére jednocze$nie pokazujg im, jak dziata §wiat i jakie
sg ich wlasne mozliwo$ci (Chawla, 2006). SDL, odbywajace sie podczas zajeé
terenowych, promuje zwiazek dziecka ze §rodowiskiem, buduje wiedze o oto-
czeniu naturalnym i zrozumienie $wiata. Tego rodzaju edukacje empiryczna,
bedaca integralng czeécig ksztalcenia poczatkowego (Lloyd, Gray, 2014), uka-
zuje cykl interakcji ze §rodowiskiem.

Cykl rozpoczyna sie od organizmu ozywionego (rosnacego dziecka), ktéry
bada swéj $wiat i korzysta z otaczajacych zasobéw, realizujac wlasne pomy-
sty na zabawe w sposéb autonomiczny. Mozliwo$¢ odziatywania na obiekty w
$wiecie natury daje dziecku satysfakcjonujace do§wiadczenia, ktére motywu-
ja do dalszej eksploracji $rodowiska. Che¢ zrozumienia otaczajacego $wiata,
pokonywanie wyzwan, jakie stwarza natura, budujg coraz wyzszy poziom
wiedzy i kompetencji (Chawla, 2006). Waloryzowanie samoksztalcenia osa-
dzonego w $rodowisku naturalnym znajduje swoje potwierdzenie w wyko-
rzystywanej przez wolne szkoly demokratyczne, koncepcji samokierowanej
edukacji (ang. self-direction education). Pojecie samokierowanej edukacji
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