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Leczmy nasze choroby narodowe: strach paniczny, wielkie lenistwo polskie, nieproduk-
cyjno$¢ stowiarnska.

Strach paniczny

Panuje od czasu upadku Rewolucji [1905 roku - przyp. redakcji Lewicowo.pl] w spoteczen-
stwie naszym, szczegblniej wérdd ludno$ci miejskiej Krdlestwa, choroba spoteczna, symp-
tomaty ktérej wskazujg na znany w medycynie strach paniczny. Ostre jej objawy wywo-
lywane bywajg jaka$ wiadomo$ciag o rewizji u znajomych, aresztowaniu kogos, z kim sie
kiedy$ rozmawiato. Powstajg one i wéwczas, gdy cztowiek, z ktérym mamy do czynienia,
wyjawi, ze dotkniety byl aresztem, chociazby ten areszt trwat tylko przez jeden dzien i
byt pomytka. Strach przed rewizja, aresztowaniem, cieniem cienia podejrzen o nieprawo-
mys$lnosci jest tak wielki, ze tylko jako objaw chorobliwy uwazanym by¢ winien. Pojawia
sie on i w przypuszczeniu o naj$ciu bandytéw, wobec niepowodzeti Zyciowych, ktére moga
przynie$¢ zgube itd.

Symptomaty tej choroby sg nastepujace: sciskanie w gardle, drzenie rak i nég, podgina-
nie sie ndg (cze$ciowy paraliz o$§rodkéw ruchowych) i dreszcze, z uczuciem ogdlnego zim-
na, przenikajace cialo, naprzdd nogi; blednienie twarzy, niespokojno$é wzroku, czeSciowe
martwienie mies$ni twarzy, 1gczace sie z charakterystycznymi wykrzywieniami; brak od-
dechu, chwytanie powietrza w pluca, cierpniecie skéry na glowie. Potem nastepuje stan
depresji i nerwowego rozdraznienia, rozproszenie uwagi i brak zdecydowania, utrudniaja-
ce zajecie sie praca.

Taki strach paniczny przejawia sie czasem masowo.

Jako lekarstwo na te chorobe, bo objaw ten spoteczny uwazamy naprawde jako choro-
be psychiczng, mozemy polecié nastepujace psychoterapeutyczne oddziatywania na siebie
samych i swoich bliZnich.

Podniesienie swej godnosci osobistej w ogéle, w najmoralniejszym znaczeniu tego stowa,
poczucia swej rzeczywistej wartosci, bez wzgledu na zmiennos¢ kolei loséw. Zdobycie sie
na dumng i gérng rezygnacje zyciowa. W ten sposéb czlowiek stanie sie niedostepny dla
tego rodzaju chordb, otoczy sie puklerzem sity ducha, o ktéry rozbijaé sie beda nalatujacy
Strach i Przywidzenie.

A w razie poczucia, ze choroba ta opanowuje czlowieka, ze nadchodzi, zawtadnie nim,
przejmuje go, niszczy, obala, trzeba nauczy¢ sie wydobywac¢ z najgtebszych glebi swej jazni
te site, ktéra nie dopusci do zupetnego upadku ducha.

Gdy cztowieka zaczyna przejmowaé nieuzasadniony strach, gdy zadrgaja wezty nerwo-
we systemu sympatycznego, jakby kleszczami rwalo sie serce, gdy mrowie po skdrze, a
zimne dreszcze po mie$niach idg... niech sobie te objawy, te symptomaty strachu i beda.
Ale niech sie duch nic poddaje chorobie, niech pod bladg twarza krzepi sie jazn. Niech
oko blyszczy zdrowym ogniem. Pod zewnetrznymi objawami stabo$ci powinno pozostacd
zawsze wewnetrzne poczucie wlasnej niezniszczalnej potegi. Wéwczas, w niepokoju o moz-
liwe nieszczescie, duch stapa w grozie, ale i w sile zaswiatéw.



Nie wspominam o lekarstwach wulgarnych na to cierpienie, wzmacniajacych nerwy, jak
kapiele stoneczne, hydropatia, gimnastyka itp., chociaz i one niezawodnie dobry skutek
WYywra.

Ale bez udziatu autosugestii wlasnej i psychoterapii spotecznej choroba ta nie moze by¢
uleczona.

Vae victis! To choroba zwyciezonych. Pochodzi ona nie tylko z upadku ducha, bo i u ludzi
nieugietych sie przejawia.

To rezultat walk psychicznych.

Ztamanie duszy spotecznej.

W obreb tej duszy, w zespolony, tegi wprzddy uktad psychiczny spoleczenistwa naszego,
wciskaja sie ostre prady energii przemocy. Wieja wrogie wiatry ducha. Ztowrogie tchnie-
nia przeciwne podcinaja nogi, jak wichru poszumy na drogach zimnych i wilgotnych w
pustkowiu.

Trzyma i dusi, i dtawi nas kurzawa wilgotna, naciskajaca prezno$cig wtadczej potegi, a
odporu daé nie mozemy.

W odpowiedzi na to potrzebna jest rozprezno$¢ subtelniejszych, glebszych, ale jeszcze
bardziej wladnych sit ducha.

Na to potrzeba cigglego napiecia odwagi §miertelnej, takiej, jaka w oczekiwaniu $mierci
w bohaterach sie rodzi. Gdy sie te site z siebie wydobedzie, to sie poznaje, ze jest ona tak
grozna jak $mier¢ sama, a tak zwycieska jak tchnienie czaréw. Ma ona dzialanie magiczne.

Wielkie Lenistwo Polskie

Objawia sie ono w ten sposdb, Ze stan bierny opanowuje ludzi, nieche¢ do pracy, obezwtad-
nienie. Siedzi cztek lenistwem opanowany wsrdd roboty napoczetej, spoglada bezmyslnie,
osowialy, nie moze ruszy¢ dalszego watku pracy, zbalwaniaty caty, w gnusnosci introspek-
cyjnej pograzony. Strzezmy sie takiego leniwego wejscia w siebie, takiego babrania sie
w gnusno$ci wlasnej, ktére jest objawem bezwtadu duchowego, ostabienia wtadz kieru-
jacych wolg nasza. Bywa tak, ze zadne wysitki nie moga wyrwaé chorego na lenistwo z
jego bezwtadnosci, odretwienia. Czasem jaka$ konieczno$¢ zewnetrzna na chwile go ozy-
wia, zmusza do czynnosci, ale wnet otula go znowu zgubna atmosfera ociezatosci, ktérag
z poddaniem sie oddycha i ktérej udziela swemu otoczeniu. Gasnie wéwczas wszelka ini-
cjatywa, wszelkie poczecie nowego czynu, wszelka ptodna praca ducha. Czasami senno$é
opanowuje chorego, zasypia on w krze$le, sklania gtowe na stét w czasie roboty i drzemie,
rankiem nie moze podnies¢ sie z 16zka. Otowiana, leniwa, wycieniczajaca, anemie médzgu
wywolujgca senno$¢ trzyma go paralizujaco w 16zku az do chwili, gdy koniecznos¢ na nogi
go podniesie, gdy wejdzie kto§ w waznym interesie, gdy trzeba wyjs¢ do biura lub zajecia.
A wieczorem sennos¢ jak najwczesniej ciggnie do t6zka sznurami obezwladniajacymi wole.
Jakas zawrotno$¢ mysli, zawrotno$é glowy, odurzenie, porywaja go.

Trzeba odréznic ten stan od wyczerpania, zmeczenia po duzej pracy, po wysitkach wiel-
kich, bo tu nie pomaga odpoczynek. Trwanie cierpienia, majacego charakter pognebienia



duchowego, atonii psychicznej, przedtuza sie na cale miesiace, ad infinitum, a nawet, im
dtuzej trwa, tym groZniejszym sie staje i wreszcie przechodzi w stan jakiego$ znieczulenia,
katatonii lub psychozy.

Taka mgta lenistwa cigzy na Polsce swym ciezkim oparem i gniecie cale nasze spote-
czenstwo. To dziedziczna narodowa choroba nasza - to wielkie lenistwo polskie. Ono
zmniejsza naszg site, nasza warto$¢. Ze wszech stron dochodzg teraz mianowicie skargi na
to cierpienie, jedni sie do niego przyznaja, a inni nie, ale mozna sie go dopatrzy¢ w bardzo
wielu rodzinach, u ogromnej ilosci oséb ze sfer najréznorodniejszych.

Trzeba sie leczy¢ z tego spotecznego zta. Uwaga powszechna opinii, prasy, powinna by¢
zwrdcona na takie kleski, plagi ogélne, ktére zdolne sa zdtawié sens zycia naszego.

W rodzinach, w ktérych panuja choroby dziedziczne, np. suchoty, lekarze zwracajg uwa-
ge na to, aby dzieci od maleristwa inaczej byly wychowywane. Dbajg o rozszerzenie klat-
ki piersiowej mlodego pokolenia, o gimnastyke ptuc, miesni potrzebnych do oddychania,
o silne odzywianie catego ustroju, o zahartowanie od przeziebien, kataréw, o zabezpie-
czenie od mikrobéw, zycie w czystym zdrowym powietrzu. Wszystko to jest wprawdzie
potrzebne dla kazdego czlowieka, ale najniezbedniejsze dla rodzin suchotniczych. Widzia-
tem atletéw, fechtmistrzéw, wioslarzy, ktérzy pierwsze nagrody brali na turniejach, a z
takich dziedzicznie obarczonych rodzin pochodzili. Inni znéw zajeli sie walkg z gruZlica,
zaktadali towarzystwa i instytucje antygruzlicze. Tak samo trzeba postepowac i z caltym
narodem. Nardd Polski jest powotany zyciem swym, historig swa, upadkiem swym i zadza
podzwigniecia sie do tego, aby zajat sie wytepieniem lenistwa, aby wynalazt sposoby i me-
tody do tepienia tej choroby, od ktérej sam najwiecej cierpi, i nauczyt catg ludzkos¢ tych
metod leczniczych. Ta praca, to zadanie dziejowe, dane jest Polsce przez szkote ludzko$ci
i od dobrego wykonania tej pracy w znacznym stopniu zalezy dalsze powodzenie Polski w
biesiadzie ludéw.

Zaréwno w odrodzeniu jednostki, jak w odrodzeniu catego narodu gléwna uwaga musi
by¢ zwrdcona nie tyle na harmonijno$¢ wychowania narodowego w ksztatceniu wszystkich
wiadz przyrodzonych narodu, ile na uleczenie go z dziedzicznych choréb niszczacych i roz-
winiecie specjalnych talentéw narodowych. A Ze wielkie lenistwo polskie ani cnota, ani ta-
lentem nie jest, wiec trzeba specjalng uwage zwréci¢ na wygubienie tej choroby, znalez¢é
srodki wychowawcze i lecznicze wypleniajace to cierpienie i zabezpieczajace spoteczen-
stwo od krzewienia sie go, jak od zarazy najstraszniejszej.

Dopdki nie zdusimy w sobie lenistwa, nie mozemy oczekiwaé wyj$cia na nowe, jasne dro-
gi zycia. Gléwng uwage trzeba zwracal na nie zaréwno w rodzinie, jak i w szkole, stowarzy-
szeniach, instytucjach spotecznych. W szkotach powinny sie odbywa¢ éwiczenia, pogadan-
ki, lekcje na ten temat. Na radach pedagogicznych trzeba rozstrzygaé sposoby i metody
wytepienia lenistwa w dzieciach polskich. A wiec na pierwszy plan wystepuje ksztalcenie
woli.

Nie chodzi mi o to, aby w tym artykule przygodnym opisa¢ w sposéb naukowy, z miarg
i waga w reku, chorobe, traktujgc te sprawe w sposéb zupelnie Scisty. Nie chodzi mi o to,
bo nie dane mi jest pracowaé w ten sposéb. Jestem tylko drogowskazem spotecznym.



Inni zrobig wiecej. A gdy ich nie ma, to jeszcze beda. ,,Przyjdzie nowych ludzi plemie,
jakich jeszcze nie widziano...”.

Chodzi mi teraz tylko o to, aby wskaza¢ na to okropne zto spoleczne, jakim jest wiel-
kie lenistwo polskie, aby zwréci¢ na nie przede wszystkim uwage lekarzy i higienistéw, a
réwniez i pedagogdw, by sie starali o znalezienie srodkéw zaradczych i profilaktycznych.
A gdy specjalisci beda sie ociggaé, to niech ludzie ofiarnego i kochajgcego serca, ludzie,
ktérzy ,,za miliony cierpig katusze”, niech swym genialnym instynktem, kierowanym mi-
to$cig, wezma sie do dyletanckiej wprawdzie, lecz twdrczej i ptodnej pracy. Wszak to juz
tak czesto na Swiecie bywato. W ten sposdb zrodzity sie poczatki ruchu abstynenckiego,
walki z rozpustg, pierwsze porywy socjalizmu, pierwsze zwalczanie zabijania ludzi. Tak
samo moze sie zrodzi¢ u nas i ruch spoteczny, zapobiegliwy wszystkimi dostepnymi dla
cztowieka etycznymi $rodkami, dla zwalczania tej strasznej, mgtawej zmory otchtannej
dlawigcej Ducha Narodu Polskiego.

Nieprodukcyjnos¢ stowianska

W facznosci z wielkim lenistwem polskim wystepuje u nas, jako stata wada narodowa, tra-
pigca nas od przetomu historycznego w wieku XVI, od schytku Wieku Ztotego, od czaséw
ugiecia sie wobec Rzymu, od ostatecznego podeptania praw poddanych chtopéw - , nie-
produkcyjnosé stowiariska”.

Wada ta, u nas tak powszechna, polega na tym, ze osobnik, pomimo zdolno$ci, talentéw,
wyksztalcenia i przygotowania do pracy, pomimo, jednym stowem, wtadania zasobnym
materiatem, ktéry by z niego mégt uczynic¢ jednostke bardzo wydajng spotecznie, nie pro-
dukuje jednak, lecz trwoni swe zdolno$ci na marzeniach bezptodnych, rozmowach dowcip-
nych i blyskotliwej towarzyskosci, albo tez nurza ten materiat w chwilowych wrazeniach,
zabawach lub daje mu psuc sie i gni¢ wsréd introspekcyjnej bezradnosci. Polacy lubig ma-
rzy¢ o tym, ze beda wielkimi ludZmi i wielkie rzeczy zrobia, lubig pozowaé w swej wyobraz-
ni: ,,powiedziatbym tak i tak, postapitbym tak, zrobitbym to itd.”, ale w rzeczywistosci nie
umiejg wykonaé nawet rzeczy $rednich.

Jest to co innego niz lenistwo, bo sie méwi duzo, szumnie, krzata sie, planuje, prébuje,
ale w rezultacie... produkuje sie mato. To jest tak, jak gdyby jakas$ fabryka miata piekne
urzadzenia, budynki, maszyny, sktady materiatéw, ale dawata skapy i marny procent. Wi-
dzialem za granica, wéréd Niemcéw i Szwajcardw, jak sie dziwiono Polakom, ze w towa-
rzystwie tak sg rozmowni, wykazujg tak wielkie wyksztalcenie, dowcip, niekiedy btyszcza
genialnymi my$lami, a w pracy ich nie wida¢ z tego wynikéw. Pytajg cudzoziemcy: ,,Dla-
czego ten czlowiek, majacy tak genialne mysli, tak zdrowy, bystry, oryginalny sad o kazdej
rzeczy, dozyt lat 30 lub 40 i nie stworzyt nic wielkiego, albo sie nie zaznaczyt wybitnie w ja-
kiej badz dziedzinie? Co to jest? Czegbz mu brak? Wiec tylko umiejetnosci produkowania?
Ach tak, przeciez to objaw przystowiowej nieprodukcyjnosci stowiariskiej. Blask zdolnosci
i pomystéw, ale nieumiejetnos¢ czynu”.



Wsrdd tych pytajacych bywali geniusze sedziwego wieku, ktérzy wiele widzieli, sami
wypracowali sie na niezwykle ptodnych twércéw i z podziwem patrzyli na nasze zarody
tworczosci, zaciekajgc sie nad zawrotnym pytaniem, dlaczego te znane im osobistosci pol-
skie, genialne w zarodzie, wzbudzajac z tego powodu w nich chwilami uczucie zazdrosci -
sa zupelnie nieprodukcyjne.

Dlaczego? Skad to przystowie uragliwe, ktére prawda jest... przerazajacg prawda? Gdy
sobie sami zajrzymy w oczy w lustrze historii, widzimy, jak straszng, upokarzajacg prawda
jest ono.

Gdy obcy umiejg ze swego (a czasem i z naszego), cho¢ szczuptego nieraz materiatu oso-
bistego, wysnu¢ korzys¢ wielka, spozytkowaé oszczednie i celowo ten materiat... to my go
trwonimy bezptodnie i tylko swym wzburzeniem dyletanckim poruszamy tumany $miecia
duchowego, jak gdyby dla stworzenia gleby i dania ugnojnej [uzyznionej] pomocy dla roz-
woju sit obcych narodéw. Wytwarzamy zgnicie, smréd, atmosfere obezwtadniajacg prace
naprzdd.

Nie bede mnozyt przyktadéw realnych z zycia biezgcego i historii ani tez snul syste-
matycznego wyktadu cech charakterystycznych tej choroby, ale zaznacze tylko koniecz-
no$¢ przetworzenia calego naszego spoteczeristwa w kierunku wiekszej produkcyjnosci.
Jest nas dwadzie$cia milionéw i mamy w sobie z pewno$cig materiat uzdolnienia na dwa-
dziescia milionéw ludzi, albo i wiecej, bo jesteSmy narodem zasobnym w kwalifikacje du-
cha, ale produkujemy naprawde co najmniej dziesie¢ razy mniej niz mozemy, wyrazamy
sie wiec w zyciu ludzko$ci warto$cig narodu produkujacego za dwa miliony, tj. jak gdyby
nas tylko dwa miliony byto, tyle co Findw, a obecnie mniejsze jeszcze znaczenie mamy w
rozwoju kultury ogdlnej niz Finowie.

Pomijajac warunki zewnetrzne, utrudniajace produkcyjnos$¢ spoteczng i jednostkows,
zaja( sie tu musze wskazaniem niektérych drég prowadzacych do zwiekszenia produkceyj-
nosci spotecznej i indywidualne;.

Przede wszystkim niezbedne jest uSwiadomienie sobie istnienia tej wady narodowej i
zgubnych jej skutkéw za pomocg prasy, literatury i szkoly. Nastepnie wzmozenie woli w
celu zwiekszenia produkcyjnosci. A wiec w rodzinie i szkole, i w stowarzyszeniach, zwracaé
uwage na uzdrowienie sfery woli w czlowieku i wzmocnienie woli, przy pomocy dzialania
ktérej produkcyjnosé moze by¢ zwiekszona.

Znane sg rozmaite metody wychowawcze, prowadzace do zwiekszenia produkcyjnosci.
Zwrdce wiec tutaj uwage tylko na dwie rozpaczliwe metody, wskazane dla tych, ktérym sie
walka z swa nieprodukcyjnos$cig w zaden inny sposéb nie udaje. Jedna metoda, ktérg bym
nazwal niemiecka, przeciwna naturze polskiej, moze odda¢ dla osobnika wielkie ustugi wy-
chowawcze. Chodzi o to, aby cate napiecie swej energii zwrdci¢ w strone produkcyjnosci,
nie traci¢ czasu, przezwycieza¢ lenistwo, unika¢ wszelkich zaje¢ nieprodukcyjnych i bez-
plodnego trwonienia czasu i starac sie przy kazdej sposobnosci co$ sprodukowaé. Ponad
upodobanie, przyjemno$¢, ponad inne wzgledy, dbaé o to, aby co$ produkcyjnego zdziataé.
Robote nieprodukcyjng porzuca¢ dla produkcyjnej, bezcelowe studia, nieokreslone studia,
nieokre$lone marzenia i prébne zajecia niewyraZne - dla spraw dajacych konkretne wy-
niki, ktére mozna realnie oceni¢. Mie¢ bezustanne hasto w zyciu: lepiej co§ matego zrobié
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niz nic. Mierzy¢ rezultaty przezytych dni tym, co sie sprodukowato. Uczuwaé w sobie zado-
wolenie, gdy sie co$ choéby matego zrobito, i niezadowolenie, gdy sie przetrawito godziny
czasu bez wyraznego rezultatu. Niemki zadowalaja sie tym, ze bezustannie, gdy tylko maja
wolne rece, robig poriczochy na drutach i mierza swa produkcyjnos$é wolnych chwil iloscig
zrobionego tego produktu. To uspokaja ich sumienie, ze w czasie rozmowy z sasiadka, przy
dogladaniu dzieci itd. produkowaly poriczochy. Niechze ten kraticowy przyktad postuzy
czytelnikowi do zrozumienia, jakg drogg mozna by wykorzeni¢ w sobie nieprodukcyjnosé.
Gdy sie przyzwyczai wcigz produkowaé co$, cho¢by matego, to potem, choéby po trochu,
mozna sie staraé przechodzié na produkowanie coraz wazniejszych spraw lub rzeczy.

Nieprodukcyjno$¢ - to znaczy marnowanie sit narodowych, marnowanie zdolnosci, kté-
re odziedziczyliSmy w spusciZnie po dawnych pokoleniach.

Ale sama tylko byle jaka produkcyjno$é nie wystarcza. Do tego trzeba dodaé skoncentro-
wanie, skupienie swej jaZni, zgestnienie swych sit, energii, zintensywnienie celéw swe-
go zycia i wydobycie z siebie tych wtasnie zarodéw, ktére sg dla osobnika najcharaktery-
styczniejsze, najsamowitsze. Trzeba skierowaé produkcyjnos¢ ku najswojszej pracy, naj-
ukochanszej, ktéra jest powotaniem istotnym jego i drozsza mu jest nad zycie... Nad zycie
realne, rzeczywiste i nad uktady, prawidta, nakazy spotecznego zycia wewnetrznego.

Aby wyprodukowaé kwiat cudu z zycia swego, trzeba umieé¢ zdeptac to zycie, trzeba
umie¢ zdoby¢ sie na takg rezygnacje, jakby Spiewem tabedzim za$piewaé miato, i tak uko-
cha’ to $§piewanie, aby je za najwyzsze swe szczes$cie poczytac.

Dlatego to dla wydobycia sie z wady nieprodukcyjnosci moge zarekomendowa’ jeszcze
inng metode rozpaczliwa, ktéra bedzie zupetnie zgodna z naturg polska: wyrwacé sie z pet
lenistwa, ociezato$ci, nieprodukcyjnosci, z samosugestii obciggajacej cztowieka w bezwtad.
Wyrwa¢ sie i porwac sie do czynu. I8¢ w przebdj dla realizowania swych gtéwnych che-
ci, zdolnosci, powotania swego, uspionych swych gléwnych zamiaréw. Robi¢ zaraz to, co
najwazniejsze. kamacd, kruszy¢ przeszkody, przeskakiwaé przez nie, burzy¢ to, co krepu-
je cztowieka, co powstrzymuje od produkowania najwazniejszych jego spraw. Wydoby¢
z siebie swdj zaréd wilasny i poswieci¢ wszystko dla urzeczywistnienia jego kierunkowej
linii. Cisna¢ sie w przebdj dla produkowania tajemnicy swojej wlasnej jazni. Chwycié sie
goraczkowo, szalenie za robienie tego, co najwazniejsze, najkonieczniejsze dla cztowieka,
nie dbajac o nic wiecej. A to w imie tej idei, ze moralno$¢ naukowa zada od nas spetnie-
nia naszego postannictwa na ziemi, rozwiniecia swego ja, wystrzelenia z tuku naszej jazni
napietej w nim strzaly czynu. Polacy umieja napinal tuk swej jazni, pokazywaé wszystkim
szczegOly strzaly jego, ale wykona¢ czynu swego Zzycia, mianowicie trafia¢ w cel, nie umie-
ja.

Trzeba zdeptaé prawidla okultystyczno-zyciowe, prawidetka ptytkie, gnusne formuiki,
i$¢ wprzdd, ponad zycie, zdobywaé chwile produkcyjnosci wlasnej wszelkim kosztem.
BadZmy gburowaci, szorstcy, twardzi, badzmy nawet opryskliwi, ale badzmy produkcyjni,
plodni.

Nie nam zdobywac spokdj i powierzchowna tatwo$¢ zycia, ale produkcyjnosé powinni-
$my zdoby¢. Nie méwie tu o wyjatkach, ale o wszystkich.



Kazdy proletariusz wydoby¢ z siebie te zarody, te twdérczo$¢ moze, jaka w zasobach swe-
go ducha ma zlozona. Jeden wiecej, drugi mniej, ale kazdy, z wyjatkiem matotkéw, ma w
sobie co$§ mocnego, co w zyciu pokazaé moze, a jezeli jemu nawet sie zdaje, ze nic mocnego
w nim nic ma, to ma mozno$¢ ktéra$ z dobrych cech swoich tak wzmocnié, aby ona iskrag
blysta. Nie dla wyzyskiwaczy wydoby(¢ z siebie, ale dla siebie samych, dla walki o reformy.
Bezposrednio i wprost z duszy, z woli, w czyn twérczy, odpowiednio do uzdolnien, do ta-
lentéw, ktére kazdy posiada, chociaz w r6znym stopniu. A gdy sie cztek widzi pospolitym i
malo zdolnym, to w mniejszym zakresie rodziny, przyjaciél, zwigzku do ktérego sie nalezy,
mozna zrobi¢ wiele, gdy sie rwie naprzdd i nachrapem bierze przeszkody.

To wielka i pocieszajaca prawda, ze kazdy cztowiek moze by¢ produkcyjnym, ptodnym,
kazdy moze co$ warto$ciowego, duzego zrobié, gdy tylko z rezygnacja rozpaczliwg zyty
czynu z siebie wycigga¢ bedzie. Gdy sie rozpedzi, to potem spokojniej i mniej cierpigco ro-
bota zwawa pdéjdzie. A kto zdréw jest i umie bardziej radoénie zycie swe w galop skierowaé
- tym lepiej.

Gdy zagladniemy do zrdédet nieprodukcyjnosci naszej, to sie przekonamy, ze ona jest
po czesci produktem zwyrodnienia. Zwyrodnienie to pochodzi od wspomnianych czaséw
najscia katolicyzmu i zupelnego poddania ducha narodu w jarzmo katolickie, gdy duch
polski zgnit i cuchnie.

Nieprodukcyjnos¢ ta jest tez produktem niewoli. Ale miejmy odwage rozpozna¢ te praw-
de, ze niewola ta byla sama juz skutkiem, konsekwencjg i konieczno$ciag. Ona musiata
przyjs¢, bo Nardd sie rozkladal. Polska juz w XVII wieku byta pod rozbiorem, a czyz pa-
nowanie Saséw nie bylo gniciem narodu?

Trzeba swg wole podnies¢!

Nardd jako catosé, Duch Narodu, maszyneria psychiczna Polski, z trudnosciami jej
przejs$¢ i wyzwalan sie, podobna jest do analogicznych przemian psychicznych jednostki.

Chora i staba wola w Polakach. Chorg i stabg wole ma spoteczny system psychiczny, ta
wielka synteza dusz, jakg jest Duch Narodu.

Wole zgestniaé, wzmacniad, leczy¢, éwiczyd, zasilaé.

Odnalez¢ mechanizm wysitkéw regulujacych napiecie chcei Narodu i mechanizm wysit-
kéw regulujacych realizowanie sie tych chcen w czynach realnych Narodu.

[ wszystkie sity obréci¢ na to, aby te mechanizmy zostaty naprawione i przerobione, aby
byly genialnie zbudowane.

Mechanizmy te powinny by¢ wolne spod wptywéw, nie tylko spod wplywdéw najezdzcéw,
ale spod wplywdéw przesadéw, chordb i... Rzymu.

Wola cztowieka i Narodu powinna by¢ wolna. Tylko taka wolna wola moze by¢ i powin-
na by¢.

Przystowiowa nasza nieprodukcyjnos¢ pochodzi i z tego cigglego rwania sie ku swobo-
dzie, z wysitkéw rozpaczliwych, a niedociggnionych, z rozpaczy ciaggltych klesk, z wcigz
powtarzanych porywoéw, aby za wszelka cene wyrwac sie z niewoli i z upadkdw, zgniecen
przemoca. Ta nieprodukcyjnos¢ to bezwlad jericéw marzycieli, to jeki i blade ruchy para-
litykdw.



Rzucad sie do ptodnego czynu, to nie znaczy rzucaé sie na miecz. Szale¢ dla produkcyj-
nosci - to nie znaczy: umiera¢, aby nie zy¢ w niewoli. Walczy¢ o swe idealy - to nie znaczy
i$¢ na oslep w kleske.

Strzasnac z siebie nieprodukcyjnos¢ stowianiska - to znaczy is¢ tak, aby zwyciezad...

Porwanie sie do produkcyjnego czynu - to znaczy porwanie sie do czynu zwycieskiego.

Nieprodukcyjno$é, wytwarzajaca sie z tych wszystkich Zrédet, objawia sie w pewnym
ostabieniu woli czestokro¢ przez zahamowanie jej i opanowanie mniejszym lub wiekszym
poktadem obcigzenia psychicznego.

Te obcigzenia lub te zawrotne stany marzycielskie tworzg z nas material na media, tele-
patéw, nerwowcéw, mistykéw.

Ale wla$nie te typy patologiczne, jakimi sg nerwowcy, neurastenicy, histerycy, epilep-
tycy, telepaci, media - gdy zaburzenia w ich ustroju sa niewielkie - moga dawa¢ dobry
materiat dla szalefistw w produkcyjnosci zycia.

Trzeba tylko, aby ich wtasciwo$ci patologiczne byly spozytkowane.

Trzeba, aby ich sita nienormalna stosowang byta z wielkim napieciem mistycznym.

Albo przeciwnie - naréd mégltby zy¢ pos$rednio, miernie produkcyjnie, ale zdrowo, gdy-
by zostal z tych stanéw patologicznych, z tego nagromadzenia sil, obcigzenia tumanem
czaséw, wyleczony, czyli ich pozbawiony, gdyby zdjety z niego zostat blask namaszczenia
mistycznego. Widzimy, ze tg droga kroczy ludno$¢ polska w niektérych sferach zaboru pru-
skiego. Ale gdy ludzie z napieciem mediumicznym lub p6t-media btgkaja sie w warunkach
zwyklych, bez stosowania w swym zyciu nadzwyczajnych metod rozwijania produkcyjno-
$ci, to stajg sie podobni do umystowo chorych lub tez naprawde sg takimi.

Cala tajemnica mesjanizmu polskiego, mistycyzmu wieszczéw naszych i tego wszystkie-
go, co oni o Polakach pisali i czego od nas zgdali - polega na tym, ze Polacy sa narodem
z silnie rozwinietymi wlasno$ciami mediumicznymi i potrafiliby wielkie rzeczy czynié, a
nawet wysung¢ sie na czoto narodéw, gdyby pracowali w wysokim napieciu ducha, gdyby
podjeli sie czyni¢ i produkowad w uniesieniu mistycznym. A teraz mediumizm niespie-
trzony w gérny czyn pograza Polakéw w gnu$no$¢ i czyni z nich naréd niedomagajacy
psychicznie.

Zrozumiatem mesjanizm polski i tajemnice mistyki polskiej - Mickiewicza, Stowackiego,
Goszczyniskiego, Towianiskiego - i pragnatbym tym skarbem tajemnic podzieli¢ sie z mymi
braé¢mi, gdyby mi to danym byto.

Na usuniecie wszystkich tych trzech choréb spotecznych zbawienny wplyw mieé be-
dzie wzmocnienie sity i samodzielno$ci jazni i ochrona jej od zalezno$ci psychicznych, bo
wszystkie te trzy choroby sa po czesci objawami uzaleznienia stabych jazni od ucisku, wyzy-
sku i wpltywéw uzalezniajacych otoczenia. To samo dla jazni osobnikowej, jak i narodowe;.
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